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aneb doporučené produkty pro sportovní nadšence
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24
hodin denně

7
dní v týdnu

365
dní v roce

...a nejlépe

90  
let   

 „Nic tak neničí naše zdraví jako 
tělesná nečinnost“. 

Aristoteles

Tento katalog není určen pouze profi sportovcům,  
kteří tráví hodiny v posilovnách či na atletických oválech, ale každému,  

kdo si uvědomuje přínos pravidelného pohybu pro svůj organismus. 

A nemusí jít o nic extrémního, stačí svižná chůze, nejezdit výtahem, procházky v přírodě, túra nebo kolo. 
Systematická a přiměřená fyzická námaha zvyšuje výkonnost, sílu a svalový objem. Příznivě ovlivňuje vzhled 
postavy, kardiovaskulární systém, metabolismus, detoxikaci a vyrovnává fyzické a psychické napětí. Aktivní 

odpočinek zvyšuje pohybový rozsah kloubů, formuje jejich povrch a chrání před opotřebením.

Fyzická aktivita přispívá ke zlepšení našeho fyzického a psychického stavu

Společnost STARLIFE má ve svém portfoliu přes 250 produktů pro každého,  
koho zajímá zdravý životní styl, aktivní přístup k životu, kdo si chce udržet zdraví,  

sílu, vytrvalost a dobrou kondici po celý život. 
V tomto katalogu je vybrána pouze část produktů, které pomohou zajistit  

Váš život bez jakéhokoli omezení pohybu.

Nikdy nezapomínejte na to, že náš organismus pracuje

Když se cítíme zdraví a spokojení,  
je život mnohem příjemnější.

Ať je pro Vás pohyb radostí! 
To Vám ze srdce přeje celý tým společnosti STARLIFE.
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  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 
Seznam vybraných produktů
ANATOMAX STAR 	C regenerace chrupavek a výživa kloubů; MSM, vitamin C a Cat́ s Claw 6

BCAA STAR 	C ochrana svalů před poškozením při zátěži; regenerace svalů 6-7

BOBY STAR 	C masážní emulze; regenerace svalů, zmírnění bolesti svalů a otoků 24

BODY FIT STAR 	C silný stimulat a spalovač tuků; i v klidovém stavu 8

CALCIMAGNE STAR 	C kosti, svaly a imunita; vápník, hořčík, vitamin C, vitamin D3, zinek a železo 9

CARNOSINE STAR 	C karnosin =  látka dlouhověkosti, anti-aging 9

CARNOSINE DROPS 	C karnosin =  látka dlouhověkosti, anti-aging 9

CARTILAGE STAR 	C zdravé klouby; chondroitin, glukosamin, MSM, kolagen typu II a vitamin C 10

COLLAGEN STAR 	C profesionální péče o pleť, kůži, vlasy a nehty 10

CREATINE CAPS STAR 	C zvýšení fyzické výkonnosti, kreatin monohydrát 11

DEVIL STAR 	C ďábelsky dobrý sex , podporuje plodnost, vytrvalost a vitalitu 23

ENERGY SNACK STAR 	C bezlepková energetická tyčinka obohacená o karnosin, BCAA, beta-alanin a lecitin 24

GOLD STAR 	C energie, síla a vytrvalost, Cordyceps + Ganoderma + Pseudostellaria 11

HARD WOOD STAR 	C mužský organismus, sexuální zdraví, zvýšení hladiny testosteronu 23

HMB STAR 	C nárůst svalové hmoty a zvýšení svalové síly 12

IMMUNITY STAR 	C podpora imunity; směs bylin - ověřená formule 12

INOSINE STAR 	C okamžitý zdroj energie, zefektivnění svalové činnosti, inosin 12

ISOTONIC STAR 	C rehydratace organismu a zlepšení výkonnosti; iontový nápoj 13

JOINT MOBILITY STAR 	C pohyblivost kloubů, regenerace pohybového aparátu; kolagen typu II 14

LADY FIT STAR 	C bezpečné a efektivní snížení nadváhy, koktejl na hubnutí, náhrada jídla 15

L-ARGININE STAR 	C výživa a růst tkání, zvětšení objemu svalů, využití tuků jako zdroje energie 16

L-CARNITINE STAR 	C podpora spalování tuků, urychlení regenerace, zvýšení výkonnosti 14

L-GLUTAMINE STAR 	C tvorba a regenerace svalové hmoty, podpora imunity a trávicí soustavy 11

L-LYSINE STAR 	C při tvorbě svalových bílkovin a svalové hmoty, při rekonvalescenci po operacích 16

L-TYROSINE STAR 	C efektivnější cvičení, podpora koncentrace, pro dobrou náladu a chuť sportovat 16

MAGNESIUM + B6 STAR 	C normální činnost svalů, proti křečím, snížení míry únavy a vyčerpání 16

MCT OIL STAR 	C rychlý zdroj energie, zrychlení metabolismu, ochrana svalové hmoty 19

MINERAL STAR 	C ionizovaný mikrokoloidní roztok 74 minerálů a stopových prvků 17

MULTI STAR 	C komplex: minerály, stopové prvky, aminokyseliny, vitaminy, enzymy a další 18

OMEGA-3 STAR 	C kardiovaskulární a oběhový systém, nervový systém, zvýšení schopnosti paměti 20

PROTECT STAR 	C zlepšení detoxikační kapacity jater, rychlejší odbourání alkoholu 20

STAR MEN 	C mužský hormonální systém; Tribulus terrestris + 7 dalších bylin 20

TAURINE 600 STAR 	C zvýšení fyzického výkonu a rychlosti reakcí 20

VEGAN PROTEIN STAR 	C protein pro vegany a vegetariány; kombinace rostlinných proteinů 21

VITAMIN B12 STAR 	C nervová soustava, zmírnění únavy a vyčerpání, tvorba červených krvinek 20

VITAMIN C 1000 STAR 	C král vitaminů, antioxidant, zvýšení imunity a obranyschopnosti 20

WHEY PROTEIN STAR 	C růst a udržení svalové hmoty, výkonnost, omezení pocitu hladu při tréninku 22
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KLOUBY

POHYBLIVOST, PREVENCE
CARTILAGE STAR 10
JOINT MOBILITY STAR 14
BOLEST, REGENERACE
ANATOMAX STAR 6

KOSTI
CALCIMAGNE STAR 9
MINERAL 17
L-LYSINE STAR 16

SVALY

REGENERACE
BCAA STAR 6-7
WHEY PROTEIN STAR 22
VEGAN PROTEIN STAR 21
CREATINE CAPS STAR 11
CARNOSINE STAR 9
BOBY STAR (zevně) 24
OBJEM, SÍLA
HMB STAR 12
L-ARGININE STAR 16
CREATINE CAPS STAR 11
WHEY PROTEIN STAR 22
VEGAN PROTEIN STAR 21
ENERGIE
INOSINE STAR 12
VITAMIN B12 STAR 20
PROTI KŘEČÍM
MAGNESIUM + B6 STAR 16
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  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

BEBESSTT produkt patří mezi  
nejprodávanější produkty

produkt obsahující 72 stopových minerálů 
ze solného jezera v Utahu

produkt vhodný při redukčních dietách

produkt s postupným uvolňováním aktivní 
látky v organismu

Naši výrobci produktů splňují přísné 
normy GMP - Good manufacturing 
practices = při výrobě jsou dodržovány 
základní výrobní postupy a základní 
předpoklady nezbytné pro zavedení 
efektivního programu pro bezpečnost 
potravin Kritického kontrolního bodu 
analýzy rizik (HACCP).

Tekuté produkty: doporučujeme je před otevřením protřepat a po otevření spotřebovat do 3 měsíců.

Produkt je ve formě:  tablety, kapsle, tobolky  tekutiny  prášku

FIT VZHLED

STIMULANT  
A SPALOVAČ TUKŮ
BODY FIT STAR 8
L-CARNITINE STAR 14
MCT OIL STAR 19
KOKTEJLY, KAŠE - ZASYCENÍ
LADY FIT STAR 15
ANTI-AGING + KRÁSA
CARNOSINE STAR 9
COLLAGEN STAR 10

SEXUÁLNÍ AKTIVITA, 
TESTOSTERON
DEVIL STAR 23
HARD WOOD STAR 23
STAR MEN 20

ENERGIE

ŽIVOTNÍ ENERGIE 
GOLD STAR 11
CARNOSINE STAR 9
FYZICKÁ ENERGIE
L-TYROSINE STAR 16

SRDCE

KARDIOVASKULÁRNÍ  
A OBĚHOVÝ SYSTÉM
OMEGA-3 STAR 20
MULTI STAR 18

JÁTRA
PROTECT STAR 20

VITAMINY, MINERÁLY
ISOTONIC STAR 13
MINERAL STAR 17
MULTI STAR 18

IMUNITA
IMMUNITY STAR 12
MINERAL STAR 17
MULTI STAR 18
VITAMIN C 1000 STAR 20

HLAVA

KONCENTRACE,  
NERVOVÝ SYSTÉM
TAURINE 600 STAR 20
VITAMIN B12 STAR 20
MOTIVACE, DOBRÁ NÁLADA
L-TYROSINE STAR 16
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ANATOMAX STAR

BCAA STAR

#100160

#451160

	B MSM – pohybový aparát

	C napomáhá tvorbě kolagenu a správnému utváření  
chrupavkové i kostní tkáně

	C podporuje regeneraci a výživu kloubů

	C podporuje tvorbu kolagenu

	C zvyšuje přirozenou imunitu 

2 kapsle obsahují:

	C 1.500 mg metylsulfonylmetan (MSM); podporuje regeneraci chrupavek, zlepšuje výživu 
kloubů, má příznivý vliv na kvalitu zubů, vlasů, kostí a nehtů

	C 97 mg vitaminu C; podporuje tvorbu kolagenu, přispívá k normální činnosti nervové soustavy, 
psychické činnosti a obranyschopnosti organismu, podporuje normální energetický 
metabolismus v těle, pomáhá snižovat únavu a vyčerpání

	C 100 mg kočičího drápu, Uncaria tomentosa; podporuje normální stav kloubů a přirozenou 
obranyschopnost organismu

MSM

vitamin C

Kočičí dráp

Trpíte na trnutí nohou při dlouhém sezení a cestování? Tento produkt Vám pomůže! Opravdu. Stačí 4 
kapsle hodinu před dlouhou cestou, 2 kapsle na začátku cestování a pak sem tam zobnout podle délky 
cesty. Vše zvládnete bez problému.

Složení 2 kapslí, aktivní látky: Methylsulfonylmetan (MSM) 1.500 mg, Uncaria tomentosa (Cat’s Claw, „kočičí 
dráp“, kůra, extrakt 2:1) 100 mg, vitamin C (kyselina askorbová) 97 mg (121,3 % referenční hodnoty příjmu).
Doporučení dávkování: 1 kapsle 2× denně před jídlem. Není určeno pro děti.

	B esenciální aminokyseliny valin, leucin, isoleucin  
ve fyziologickém poměru 2:1:1

	C chrání svaly před poškozením při zátěži

	C urychlují regeneraci svalů

	C stimulují odbourávání tuků

Složení 4 kapslí, aktivní látky:  
Aminokyseliny (leucin 1.000 mg, valin 500 mg, isoleucin 500 mg) 2.000 mg
Doporučení dávkování: 4 kapsle denně po cvičení. Není určeno pro děti. 
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BCAA INSTANT STAR

BCAA STAR

500 ml

cherry #50136
orange #50135

330 g

grapefruit #50130
cherry #50131

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

Složení 1 dávky (11 g), aktivní látky: Instantní směs volných větvených aminokyselin BCAA 2:1:1 (L-leucin 
3.960 mg, L-valin 1.980 mg, L-isoleucin 1.980 mg), L-arginin báze 253 mg, vitamin C (L-askorbová kyselina) 
160 mg (200 % RHP), vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 4 mg (285 % RHP), vitamin B12 (kyanokobalamin) 
6 μg (240 % RHP). RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: ½ odměrky (5,5 g) se rozpustí v 200 ml vody nebo 1 rovná odměrka (11 g) se rozpustí ve 
400 ml vody. Není určeno pro děti.

Složení 20 ml, aktivní látky: L-leucin 320 mg, taurin 320 mg, L-isoleucin 160 mg, L-valin 160 mg, vápník 
(laktát vápenatý) 80 mg (10 % RHP), hořčík (glukonan hořečnatý) 40 mg (13 % RHP), fulvová kyselina 
32 mg, vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 1,6 mg (114 % RHP), zinek (glukonan zinečnatý) 4 mg (27 % 
RHP), železo (glukonan železnatý) 2 mg (9 % RHP), vitamin B12 (metylkobalamin) 480 µg (20.000 % RHP),  
selen (selenan sodný) 0,3 µg (2 % RHP), chrom (chrom-pikolinát) 0,3 µg (1 % RHP), 74 MTM prehistorického 
solného jezera Great Salt Lake, Utah. RHP = Referenční hodnoty příjmu
Dávkování: jednorázově 1-3 odměrky po 20 ml se vypijí bez ředění nebo se zředí vodou, případně se dávkují 
do hypotonického nápoje. Použití jako energetický substrát: 1-2 odměrky po 20 ml 30-40 min. před výkonem, 
během výkonu doporučujeme vypít 1 odměrku, hned po výkonu vypijte 2-3 odměrky. Není určeno pro děti.

	A neobsahuje cukry – 
pouze 4,9 kcal v jedné 
dávce

	A výborná chuť ovoce
	A kdy?  
před a během  
tréninku = zdroj energie,  
po tréninku = regenerace

	A 500 ml, 25 dávek

BCAA

taurin

vitamin B6

	B směs čistých krystalických forem BCAA
	B fyziologický poměr 2:1:1

	C zdroj energie během namáhavého a intenzivního cvičení

	C absolutní ochrana před degradací svalové hmoty v situacích, 
kdy se tělo dostává do nepříznivého katabolického stavu 
(přetrénování, nadměrná aerobní zátěž a vytrvalostní sporty)

	C výrazné potlačení únavy a prodloužení výkonu

Ve 100 ml je:

	C 6.000 mg kvalitních aminokyselin BCAA pro tělo v ideálním 
fyziologickém poměru 2:1:1

	C taurin; urychluje transport aminokyselin a sacharidů 
do svalových buněk

	C vitamin B6; důležitý koenzym při metabolismu aminokyselin

	B směs čistých krystalických forem BCAA
	B fyziologický poměr 2:1:1

	C zdroj energie během namáhavého a intenzivního cvičení

	C absolutní ochrana před degradací svalové hmoty v situacích, 
kdy se tělo dostává do nepříznivého katabolického stavu 
(přetrénování, nadměrná aerobní zátěž a vytrvalostní sporty)

	C výrazné potlačení únavy a prodloužení výkonu

V jedné dávce (11 g) je:

	C 8.000 mg kvalitních aminokyselin BCAA pro tělo v ideálním 
fyziologickém poměru 2:1:1

	C 4 mg vitaminu B6, 6 µg vitaminu B12; přispívají k normálnímu 
metabolismu bílkovin a glykogenu, k regulaci hormonální 
aktivity, působí proti únavě a útlumu při déletrvajících výkonech

	C 250 mg L-argininu; zajišťuje optimální přísun živin do svalů, 
podporuje nárůst svalové hmoty bez nežádoucího efektu 
nabývání na váze, podporuje regeneraci svalů po cvičení 
a obnovu svalových buněk.

BCAA  

vitamin B6

vitamin B12

L-arginin

	A neobsahuje cukry

	A dobrá rozpustnost

	A výborná chuť ovoce

	A kdy?  
před a během  
tréninku = zdroj energie,  
po tréninku = regenerace

	A 330 g, 30 porcí
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BODY FIT STAR

500 ml

cherry #50220
lemon #50221

komplexní  komplexní  
spalovačspalovač

	B extra silný stimulant a spalovač tuků
	B odbourávání tuků i v klidovém stavu, bez fyzické zátěže

	C spaluje tuky a působí proti jejich ukládání

	C potlačuje chuť na sladké a snižuje pocit hladu

	C odbourává tuk ve všech tělesných partiích

	C působí jako „životabudič“ při psychické i fyzické únavě

	C zvyšuje rychlost metabolismu  
 vyšší výdej energie i bez fyzického pohybu

	C zvyšuje výkonnost při rychlostních i vytrvalostních sportech

Komplex aktivních látek:

	C pomerančovník Citrus aurantium (95% Synephrine); 
stimulant, podporuje odbourávání tuků, potlačuje chuť k jídlu

	C Garcinia cambogia (60% HCA); má schopnost  
blokovat přeměnu sacharidů na tuky

	C L-karnitin; podporuje spalování tuků a působí proti  
jejich ukládání

	C kofein; stimuluje centrální nervový systém

	C inositol; působí proti ukládání tuků v játrech

	C chróm; potlačuje chuť na sladké

Garcinia cambogia  

L-karnitin

Synephrine

kofein

inositol

chróm

	A rychle se vstřebává

	A působí celý den

	A kdy?  
30-40 minut před 
fyzickým tréninkem

	A 500 ml, 25 dávek

Složení 1 dávky (20 ml), aktivní látky: L-karnitin báze 480 mg, extrakt z Garcinia cambogia (60% HCA) 160 mg, inositol 80 mg, vápník 
(laktát vápenatý) 80 mg (10 % RHP), kofein 48 mg, hořčík (glukonan hořečnatý) 40 mg (13 % RHP), fulvová kyselina 32 mg, extrakt  
z pomerančovníku Citrus aurantium (95% Synephrine) 8,4 mg, vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 1,6 mg (114 % RHP), zinek (glukonan 
zinečnatý) 4 mg (27 % RHP), železo (glukonan železnatý) 2 mg (9 % RHP), vitamin B12 (kyanokobalamin) 480 µg (19.200 % RHP), 
chrom (chrom-pikolinát) 40 µg (100 % RHP), selen (selenan sodný) 0,3 µg (2 % RHP), 74 MTM prehistorického solného jezera Great 
Salt Lake, Utah.  
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: 1 odměrka (20 ml) se vypije bez ředění nebo se zředí vodou, neslazeným čajem, nápojem se sníženým obsahem energie  
a podává se před jídlem, případně během jídla. Nejúčinnější je vypití 1 dávky 30-40 minut před fyzickým tréninkem. Není určeno pro děti.
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CARNOSINE STAR

CALCIMAGNE STAR

500 ml #1855
60 ml #1854

250 ml #1776
50 ml #1775

300 cps #1778
60 cps #1777

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

karnosin  

vitamin E

koenzym Q10

anti-aging
	B látka dlouhověkosti

	C důležitý při antioxidačních procesech

	C podílí se na regeneraci buněk a proti oxidaci DNA

	C zlepšuje spánek a sexuální aktivitu

	C maximalizuje kapacitu buněk pro dělení

Účinné látky:

	C karnosin; přírodní látka, která má mnoho biologických funkcí,  
včetně účinku na zpomalení procesu stárnutí

	C vitamin E sukcinát; antioxidant, který chrání tkáně, buňky a buněčné membrány 

	C koenzym Q10; nezbytný pro život všech druhů buněk

Složení 15 ml, aktivní látky: Vápník (glukonan vápenatý) 255 mg (32 % RHP), hořčík (glukonan hořečnatý)  
157 mg (42 % RHP), vitamin C (kyselina askorbová) 93 mg (116 % RHP), kyselina fulvová 43 mg, zinek (glukonan 
zinečnatý) 17 mg (170 % RHP), železo (glukonan železnatý) 2,2 mg (16 % RHP), vitamin D3 (cholekalciferol) 35 µg 
(700 % RHP), chrom (chrom-pikolinát) 0,28 µg, selen (selenan sodný) 0,28 µg. RHP = Referenční hodnoty příjmu
74 MTM prehistorického solného jezera Great Salt Lake, Utah. 
Bez GMO a bez mléka, mléčných výrobků, pšenice, lepku, sóji, vajec, ořechů.
Doporučené dávkování: 15 ml 2× denně, přímo nebo se rozmíchá ve vodě.

	B combo sestava pro Vaše kosti, svaly a imunitu

	C formule je sestavena profesionálně a cíleně tak, aby docházelo k synergickému působení 
všech obsažených složek a tím se podpořil a zlepšil celkový efekt jejich působení 

	C ideální pro obranyschopnost, svaly a šlachy, kosti a zuby, kůži, vlasy a nehty, nervový systém, 
trávení a buněčné dělení

V 15 ml je:

	C 157 mg hořčíku; podporuje správnou činnost nervové soustavy, 
snižuje únavu a vyčerpání, je ideální proti křečím  42 % RHP 

	C 93 mg vitaminu C; podporuje imunitní systém a tvorbu 
kolagenu, který je důležitý pro správnou funkci cév, kostí, 
chrupavek, pokožky, dásní a zubů  116 % RHP 

	C 255 mg vápníku; důležitý pro zdravé kosti a zuby, příznivě 
působí na činnost svalů  32 % RHP 

	C 35 µg vitaminu D3; podporuje imunitu, přispívá ke zdravému 
stavu kostí, přispívá k normálnímu vstřebávání vápníku,  
posiluje kardiovaskulární systém  700 % RHP 

	C 17 mg zinku; přispívá i k udržení zdravého stavu kostí,  
podporuje obranyschopnost organismu  170 % RHP 

vitamin D3  

zinek

vitamin C

hořčík

vápník

Složení 2 kapslí, aktivní látky: karnosin 500 mg, vitamin E (D-alfa-tokoferyl-sukcinát) 91 mg  
(758,3 % referenční hodnoty příjmu), koenzym Q10 30 mg.
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti.

CARNOSINE DROPS
1 ml:

	C L-karnosin, 200 mg: „látka dlouhověkosti“.

	C α-ketoglutarát, 100 mg: zásobování buněk živinami, regenerace svalů, zdroj NO.

	C L-karnitin, 40 mg: spalování tuků, výkonnost při cvičení, regenerace.

	C Vitamin E sukcinát, 5 mg: energie v buňkách, anti-aging efekt.

	C Vitamin C, 5 mg: král vitaminů.

	C Vitamin B5, 0,4 mg: duševní výkonnost, zvýšení mentální energie, kvalita vlasů a nehtů.

	C Vitamin B12, 20 µg: energetický metabolismus, imunitní a nervový systém.
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CARTILAGE STAR

COLLAGEN STAR

500 ml #7575
60 ml #7570

500 ml #2777
60 ml #2776

Složení (30 ml), aktivní látky: Glukosamin sulfát 1.860 mg, chondroitin sulfát 1.000 mg, čistý hydrolyzovaný kolagen 
z ryb 720 mg, methylsulfonylmetan (MSM) 620 mg, vitamin C (kyselina askorbová) 400 mg (500 % RHP*), iontové 
stopové prvky 380 mg, prášek z Aloe vera 248 mg, vápník (glukonan vápenatý) 114 mg (14 % RHP*), hořčík (glukonan 
hořečnatý) 58 mg (15 % RHP*), přeslička (Equisetum arvense) 50 mg, kyselina fulvová 46 mg, kyselina hyaluronová 
(hyaluronát sodný) 30 mg, zinek (glukonan zinečnatý) 6 mg (60 % RHP*), železo (glukonan železnatý) 2,4 mg (17 % 
RHP*), vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 0,72 mg (12 % RHP*), vitamin B7 (D-biotin) 360 µg (720 % RHP*), 
vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 0,14 mg (10 % RHP*), měď (glukonan měďnatý) 0,08 mg (8 % RHP*), vitamin 
B12 (metylkobalamin) 40 µg (1.600 % RHP*), vitamin D (cholekalciferol) 6 µg (120 % RHP*), chrom (chrom-pikolinát)  
0,3 µg (1 % RHP*), selen (seleničitan sodný) 0,3 µg (1 % RHP*). 
74 MTM prehistorického solného jezera Great Salt Lake, Utah. *RHP = referenční hodnota příjmu. Bez GMO  
a bez mléka, mléčných výrobků, pšenice, lepku, sóji, vajec, ořechů.
Doporučené dávkování: 2× 15 ml denně. 

	B pro pohyb s radostí
	B chondroitin, glukosamin, MSM, kolagen typu II a vitamin C

	C udržuje zdravé klouby, snižuje otoky a bolesti kloubů

	C pomáhá při obnově a regeneraci kloubních tkání

Účinné látky:

	C kolagen typu II; tvoří 70 % kloubních chrupavek, kterým dodává 
pevnost, pružnost a odolnost

	C chondroitin; důležitý pro tvorbu kolagenu a elasticitu chrupavky

	C glukosamin; přirozená součást kloubních chrupavek a synoviální tekutiny

	C methylsulfonylmetan – MSM;  důležitý pro tvorbu kolagenu, kreatinu a elastinu = odolnost kostí, 
kloubů a chrupavek, zlepšuje pohyblivost kloubů, snižuje otoky a bolesti kloubů, správná činnost 
kloubní chrupavky

	C vitamin C; podporuje tvorbu kolagenu, podílí se na udržení zdravých kostí a chrupavek 

Složení 15 ml, aktivní látky: Hydrolyzovaný rybí kolagen (typu 1 & 3) 3.500 mg, Vitamin C (kyselina askorbová) 70 mg (88 % RHP), vápník 
(glukonan vápenatý) 106 mg (13 % RHP), kyselina hyaluronová (hyaluronát sodný) 28 mg, hořčík (glukonan hořečnatý) 53 mg (14 % RHP), 
kyselina fulvová 42 mg, vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 3,5 mg (58 % RHP), křemík (oxid křemičitý) 3,5 mg, zinek (glukonan zinečnatý) 
5,3 mg (53 % RHP), vitamin B7 (D-biotin) 1.750 µg (3.500 % RHP), železo (glukonan železnatý) 2,12 mg (15 % RHP), vitamin B6 (pyridoxin-
hydrochlorid) 0,7 mg (50 % RHP), měď (glukonan měďnatý) 0,35 mg (35 % RHP), vitamin B12 (metylkobalamin) 8,4 µg (336 % RHP), vitamin 
D3 (cholekalciferol) 5,25 µg (105 % RHP), chrom (chrom-pikolinát) 0,28 µg, selen (selenan sodný) 0,2 µg. RHP = Referenční hodnoty příjmu
74 MTM prehistorického solného jezera Great Salt Lake, Utah. Bez GMO a bez mléka, mléčných výrobků, pšenice, lepku, sóji, vajec, ořechů.
Doporučené dávkování: 15 ml 2× denně, přímo nebo se rozmíchá ve vodě.

kolagen  

vitamin D3

vitamin C

vitaminy řady B

kyselina hyaluronová

	B 100% čistý hydrolyzovaný rybí kolagen

	C zvyšuje syntézu přirozeného kolagenu

	C zářící hydratovaná a pružná pokožka bez vrásek

	C pevná a napnutá kůže bez celulitidy a strií

V 15 ml je:

	C 3.500 mg hydrolyzovaného kolagenu; kolem 25. roku věku 
si přestáváme kolagen přirozeně vytvářet a dochází k jeho 
úbytku, nedostatek kolagenu má za následek „seschlejší vzhled“, 
povadlou a suchou pokožku, stárnutí a vrásky, lámavé vlasy, 
křehké nehty, zhoršenou a bolestivou pohyblivost, otoky kloubů

	C 28 mg kyseliny hyaluronové; „molekula mládí 21. století“

	C 70 mg vitaminu C; nezbytný pro tvorbu kolagenu, přispívá ke 
správné funkci kostí, chrupavek, dásní, pokožky a zubů  88 % RHP 

	C vitaminy řady B (vitamin B5, B6, B7, B12); pomáhají syntetizovat kolagen v těle, jsou nezbytné  
pro zdraví kůže, vlasů, pleti a nehtů

	C 5,25 µg vitaminu D3; podporuje tvorbu vlastního kolagenu  105 % RHP 

	C 3.5 mg křemíku; k udržení kolagenových a elastinových vláken, struktur na stavbu kostí, 
chrupavek, kloubů, zubů, vlasů a nehtů, napomáhá pevnosti a pružnosti šlach, kůže  
i tkání vnitřních orgánů, zejména cév

být stále mlád 

kolagen typu II

chondroitin

glukosamin

MSM

vitamin C
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CREATINE CAPS STAR

L-GLUTAMINE STAR

GOLD STAR

#453060

300 cps #1861
60 cps #1860

350 g #7189

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

	B energie, síla a vytrvalost

	C Cordyceps sinensis a Ganoderma lucidum pro zvýšení  
zdatnosti, povzbuzení vitality a celkové výkonnosti

	C síla čínské receptury starší než 1.500 let

	C nejužívanější produkt našich úspěšných sportovců a medailistů

Originální produkt z císařské dynastie Ming, který obsahuje vysoce 
účinné extrakty léčivých hub a bylin:

	C Cordyceps sinensis (housenice čínská); zlepšuje fyzickou vytrvalost, mentální energii a sexuální 
sílu, zároveň uklidňuje a oživuje organismus za současného prodloužení života

	C Ganoderma lucidum – Reishi; podporuje imunitní systém organismu, příznivě ovlivňuje 
kardiovaskulární systém, činnost srdce a tím i hladinu krevního tlaku

	C zázvor; protizánětlivé účinky, účinný proti nachlazení, chřipce a kloubním zánětům

	B kreatin monohydrát pro zvýšení  
fyzické výkonnosti

	B ideální pro rychlostní a silové sporty

	C rychlý a efektivní zdroj energie

	C výsledek užívání je vidět již po 4 – 6 týdnech cíleného tréninku

	C zlepšení kvality výkonnosti

	C nezbytný pro vysoce intenzivní fyzický výkon

Složení 6 kapslí, aktivní látky: Kreatin monohydrát 4.200 mg 
Doporučené dávkování: 3 kapsle před cvičením a 3 kapsle po cvičení. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy.

Složení 6 kapslí, aktivní látky: Cordyceps sinensis (housenice čínská,mycelium, extrakt 8:1) 8.640 mg, 
Ganoderma lucidum (lesklokorka lesklá, prášek z plodnice, extrakt 4:1) 2.400 mg, Pseudostellaria heterophylla 
(pseudostelárie různolistá, kořen, extrakt 4:1) 1.200 mg, Gymnostemma Pentaphyllum (gymnostema, nať, 
extrakt 10:1) 600 mg, Zingiber officinale (zázvor obecný, kořen, extrakt 4:1) 480 mg.
Doporučené dávkování: 3 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti.

Cordyceps

Reishi

zázvor

Složení 1 dávky (5 g), aktivní látky: L-glutamin 5 g.
Příprava a dávkování: 5 gramů (1 čajová lžička) prášku se rozpustí ve 200 ml vody nebo proteinovém nápoji. 
Časové užívání: ráno na lačno = doplnění živin svalům; před tréninkem = ochrana svalů během tréninku  
(tělo bude pálit tuk, nikoli svaly); ihned po tréninku = regenerace svalů; den bez tréninku = před spaním. 
Nepřekračujte 20 g denně (vrcholoví sportovci 40 g denně). Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy.

	B klíčová aminokyselina nejen pro sportovce

	C podpora růstu svalů (objem)

	C rychlejší regenerace svalů po tréninku

	C posílení imunitního systému

	C pozitivní vliv na trávicí soustavu

	C ideální při snižování tělesné hmotnosti
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HMB STAR

IMMUNITY STAR

INOSINE STAR 

#456860

#118060

#457760

BEBESSTT

Složení 2 kapslí, aktivní látka:  Inosin 1.000 mg. 
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti do 12 let. 

	B inosin je látka, ze které se v organismu  
tvoří základní zdroj energie – ATP

	B nepostradatelný při silových, rychlostních  
a vytrvalostních sportech

	C perfektně funguje jako okamžitý zdroj energie

	C zvyšuje a zefektivňuje svalovou činnost

Složení 1 kapsle, aktivní látky: Hyssopus officinalis (yzop lékařský, nať, extrakt 4:1) 280 mg, maltodextrin, 
Crataegus oxyacantha (hloh obecný, plod, extrakt 4:1) 140 mg, Verbascum thapsus (divizna malokvětá, listy, 
extrakt 4:1) 140 mg, Chondrus crispus (puchratka kadeřavá, červená řasa, extrakt 4:1) 140 mg, Echinacea 
purpurea (třapatka nachová, kořen, extrakt 4:1) 110 mg, Rosmarinus officinalis (rozmarýna lékařská, list, 
extrakt 4:1) 70 mg, Thymus vulgaris (tymián obecný, list, extrakt 4:1) 70 mg, vanilkové aroma, Panax ginseng 
(všehoj ženšenový, kořen, extrakt 4:1) 25 mg.
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně.

RADEK A. 
Produkt užíváme celá rodina. Jako prevenci si dáváme 1-0-1. Pokud na někoho něco leze – zejména v době 
chřipek a angín, hned nasadíme 3-3-3, pak chvíli preventivně 2-2-2 a je to. Vyhýbají se nám nejen chřipky, ale 
i nachlazení a kašlíčky.

	B HMB – hydroxymetylbutyrát je efektivní pomocník proti 
odbourávání svalové hmoty během intenzivního tréninku

	C nárůst svalové hmoty a zvýšení svalové síly

	C rychlejší regenerace organismu

	C zmenšení množství podkožního tuku

	C posílení imunitního systému

Složení 4 kapslí, aktivní látka:  
Vápenatá sůl kyseliny beta-hydroxy-beta-methylmáselné 1.000 mg 
Doporučené dávkování: 4 kapsle denně po cvičení. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy. 

	B podpora imunitního systému  
- dle zkušeností se mu to daří na jedničku!

	C kapsle nadupaná přírodou, tím nejlepším na podporu  
a vzpruhu imunitního systému

	C mírní alergické projevy

	C posiluje činnost imunitního a lymfatického systému

Zkušenost
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ISOTONIC STAR

500 ml

forest #50025
grapefruit #50022
lemon #50020
orange #50021
peach #50024
raspberry #50023

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

	A snadná příprava 
až 30 litrů nápoje!

	A pro všechny typy 
sportovních aktivit

	A kdy?  
před, během, po tréninku 
nebo v průběhu dne

	A 500 ml, 25 dávek

minerály

vitamin C

kyselina listová

L-karnitin

vitamin B12  

	B koncentrát pro přípravu energetického 
hypotonického iontového nápoje 

	B pro rehydrataci organismu a zlepšení výkonnosti

	C oddaluje únavu a zlepšuje podmínky pro dosažení 
požadovaného výkonu

Ve 100 ml je:

	C směs minerálů (Na, K, Cl a Mg) ve správném poměru

	C 450 mg vitaminu C; antioxidant, posiluje imunitní systém

	C 2.400 μg vitaminu B12

	C 1.000 µg kyseliny listové

	C L-karnitin od švýcarské společnosti Lonza, která garantuje 
nejvyšší čistotu a účinnost karnitinu, podporuje spalování  
tuků za vzniku energie a přispívá tak ke zlepšení  
výkonnosti a vytrvalosti

iontový  
nápoj

Složení 1 dávky (20 ml), aktivní látky: sodík (citronan, chlorid) 150 mg; chloridy (chlorid sodný) 140 mg;  
vitamin C (L-askorbová kyselina) 90 mg (110 % RHP); L-karnitin tartarát 90 mg; vápník (laktát vápenatý)  
80 mg (10 % RHP); hořčík (glukonan hořečnatý) 60 mg (20 % RHP); draslík (draselné soli kyseliny fosforečné) 
55 mg (2 % RHP); fulvová kyselina 32 mg; zinek (glukonan zinečnatý) 4 mg (27 % RHP); železo (glukonan 
železnatý) 2 mg (9 % RHP); vitamin B12 (metylkobalamin) 480 μg (20.000 % RHP); kyselina listová 200 μg  
(100 % RHP); selen (selenan sodný) 0,3 μg (2 % RHP); chróm (chróm-pikolinát) 0,3 μg (1 % RHP).
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: Užívejte 20 ml na 500 ml, sportovci 10-30 ml na 500 ml v závislosti na délce sportovního 
výkonu. Hypotonický nápoj: 10 ml ISOTONIC STAR do 500 ml vody (125 mOsm/kg).
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L-CARNITINE STAR

JOINT MOBILITY STAR

500 ml

forest #50212
orange #50211

#107060

	B nejpopulárnější „odbourávač tuku“
	B biologicky aktivní L-forma karnitinu

	C podporuje spalování tuků a působí proti jejich ukládání

	C zvyšuje výkonnost při intenzivní tréninkové přípravě

	C oddaluje fyziologické příznaky únavy

	C urychluje regeneraci po fyzické zátěži

Ve 100 ml je:

	C 5.600 mg L-karnitinu
A značkový L-karnitin CARNIPURE® vysoké kvality a čistoty  

od švýcarské společnosti LONZA
A vyrábí se patentovaným biochemickým postupem

	C 40 mg vitaminu B5; antistresový vitamin, zlepšuje  
metabolismus L-karnitinu

	C 160 µg trojmocného chrómu; potlačuje chuť na sladké,  
zvyšuje využití insulinu a jeho schopnost regulovat hladinu 
glukózy v krvi a přispívá tak ke snižování nadváhy

	B zdravý pohybový aparát
	B kolagen typu II = nejúčinnější složka na výživu kloubů

	C zlepšuje pohyblivost kloubů

	C pomáhá při regeneraci pohybového aparátu

	C zajišťuje optimální stav pojivových tkání a kloubů

Účinné látky:

	C lněné semeno; je bohaté na omega 3 mastné kyseliny pro správnou funkci buněčných membrán

	C kolagen; základní stavební bílkovina tvořící pojivové tkáně pohybového aparátu 

	C zinek, mangan, hořčík; pro podporu a udržení zdravých kostí

	C měď; napomáhá udržení normálních pojivových tkání

Složení 2 kapslí, aktivní látky: prášek ze lněného semene (obsahuje kyselinu palmitovou, olejovou, linolovou, 
linolenovou, stearovou) 1.996 mg, hořčík (L-lysinát hořečnatý) 120 mg (32 % RHP*), kolagen typu II 40 mg, 
cetylmyristoleate 54 mg, zinek (oxid zinečnatý) 10 mg (100 % RHP*), mangan (glukonan manganatý) 2 mg  
(100 % RHP*), měď (oxid měďnatý) 1 mg (100 % RHP*) RHP* = referenční hodnoty příjmu.
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti do 3 let.

TOP  

spalovač tuku

L-karnitin

vitamin B5  

chróm

	A pouze 24 kJ v jedné 
odměrce

	A kdy?  
ráno na lačný žaludek  
nebo 30 minut před 
cvičením

	A 500 ml, 25 dávek

Složení 1 dávky (20 ml), aktivní látky: L-karnitin báze 1.120 mg, vápník (laktát vápenatý) 80 mg (10 % RHP), hořčík 
(glukonan hořečnatý) 40 mg (13 % RHP), fulvová kyselina 32 mg, vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 8 mg (130 
% RHP), zinek (glukonan zinečnatý) 4 mg (27 % RHP), železo (glukonan železnatý) 2 mg (9 % RHP), vitamin B12 
(metylkobalamin) 480 µg (20.000 % RHP), chrom (chrom-pikolinát) 32 µg (80 % RHP), selen (selenan sodný) 0,3 µg 
(2 % RHP), 74 MTM prehistorického solného jezera Great Salt Lake, Utah. 
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: 1 odměrka 20 ml (pouze 24 kJ!) se vypije nebo přidá do hotového nápoje. Sportovci, 
vegetariáni, senioři a lidé s nadváhou 1 dávku (20 ml) denně, u běžné populace postačí 1/2 dávka (10 ml). Pro 
sportovce doporučujeme podávat jednorázovou dávku 20 ml před fyzickou zátěží. Ti, kteří chtějí zhubnout, by měli 
užívat 10 ml ráno a dalších 10 ml během dne, nejlépe před cvičením. Pro vegetariány a starší lidi, kteří mívají nižší 
hladinu L-karnitinu v krvi, doporučujeme 1 dávku (20ml) ráno.
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LADY FIT STAR

420 g

chocolate #50216
vanilla #50215

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

Složení 1 dávky (60 g), aktivní látky: Mléko sušené, syrovátka sušená, CFM syrovátkový koncentrát, inulin, vaječný 
bílek, L-karnitin 150 mg, extrakt Garcinia cambogia (HCA 108 mg), minerální látky: sodík 282 mg, draslík 540 mg  
(27 % RHP), vápník 360 mg (45 % RHP), hořčík 42 mg (11 % RHP), fosfor 276 mg (39 % RHP), železo (síran železnatý) 
4,8 mg (34 % RHP), zinek (oxid zinečnatý) 3,0 mg (30 % RHP), měď (síran měďnatý) 0,36 mg (36 % RHP), mangan 
(síran manganatý) 0,36 mg (18 % RHP), jód (jodičnan draselný) 40 µg (27 % RHP), selen (seleničitan sodný) 17 µg  
(31 % RHP), chrom (chlorid chromitý) 10 µg (25 % RHP), vitaminový premix: vitamin C (L-askorbová kyselina)  
67,2 mg (84 % RHP), vitamin B3 (nikotinamid) 16,2 mg (101 % RHP), vitamin E (tokoferyl-acetát 50%) 10,8 mg  
(90 % RHP), vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 6,5 mg (108 % RHP), vitamin B2 (riboflavin) 1,4 mg (103 % RHP),  
vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 1,3 mg (94 % RHP), vitamin B1 (thiamin-mononitrát) 1 mg (87 % RHP), 
vitamin A (beta-karoten) 450 µg (56 % RHP), kyselina listová 144 µg (72 % RHP), D-biotin 120 µg (240 % RHP),  
vitamin B12 (kyanokobalamin) 4,4 µg (177 % RHP), vitamin D (cholekalciferol) 1,5 µg (30 % RHP), antioxidanty:  
alfa-tokoferolacetát a askorbylpalmitát. RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: 3 odměrky (60 g) prášku se těsně před použitím rozmixují nebo důkladně rozmíchají ve 250 ml 
chladné vody.

	B chutný koktejl na hubnutí
	B náhrada 1 – 2 jídel za den

	C pro bezpečné a efektivní snižování nadváhy  
s doplněním vitaminů a minerálních látek během hubnutí

	C zajišťuje přísun biologicky hodnotných bílkovin k udržení  
svalové hmoty

Nízkoenergetický práškový koncentrát:

	C L-karnitin; podporuje spalování tuků a působí proti jejich ukládání

	C Garcinia cambogia (60% HCA); má schopnost blokovat 
přeměnu sacharidů na tuky

	C chróm; potlačuje chuť na sladké

	C cholin a inositol; působí proti ukládání tuků v játrech

	C rozpustná vláknina inulin

	C široké spektrum vitaminů a minerálů

L-karnitin

Garcinia cambogia

chróm

cholin a inositol

inulin

	A snadná příprava

	A lahodná chuť

	A kdy?  
náhrada za hlavní jídlo

	A 420 g, 7 porcí

chutný koktejl nachutný koktejl na

hubnutíhubnutí  
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L-ARGININE STAR

#7190  60

L-LYSINE STAR

#7196  60

L-TYROSINE STAR

#718860

MAGNESIUM + B6 STAR

#723060

	B L-Lysin je esenciální aminokyselina
	B patří mezi základní stavební jednotky všech proteinů

	C napomáhá zdravému růstu a vývoji kostí u dětí

	C účastní se tvorby svalových bílkovin a svalové hmoty

	C účinně eliminuje vznik oparů

	C je nepostradatelný během rekonvalescence po operacích

Složení 2 tablet, aktivní látka: L-Lysin hydrochlorid 1.000 mg.
Doporučené dávkování: 1 tableta 2× denně. Není určeno pro děti do 3 let, těhotné a kojící ženy.

	B není to fitness extáze, ale budete se tak cítit 
	B pro dobrou náladu a chuť sportovat

	C udržuje dobrou náladu a přináší motivaci ke cvičení

	C je silným energizérem a efektivním spalovačem tuku

	C zlepšuje efektivitu tréninku a udržuje koncentraci

	C zrychluje regeneraci a zvyšuje silovou úroveň

Složení 2 kapslí: L-tyrosin 1.000 mg.
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti. 

	B efektivní kombinace pro maximální využití hořčíku
	B organismem nejlépe vstřebatelná forma hořčíku

	C podporuje správnou funkci nervové soustavy

	C přispívá k normální činnosti svalů 

	C snižuje míru únavy a vyčerpání

Složení 2 tablet, aktivní látky: hořčík (bisglycinát hořečnatý) 250 mg (67 % referenční hodnoty příjmu),  
vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 4,6 mg (329 % referenční hodnoty příjmu).
Doporučené dávkování: 1 tableta 2× denně. 

pro dobrou 

náladu a chuť 

sportovat

Složení 2 kapslí, aktivní látka: L-Arginin 1.000 mg.
Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti do 12 let. 

	B esenciální aminokyselina arginin,  
důležitá pro výživu a růst tkání

	C napomáhá při tréninku s cílem zvětšení objemu svalové hmoty

	C zlepšuje využívání tuků jako zdroj energie

	C důležitý při syntéze bílkovin

	C nepostradatelný zejména v období růstu, při zvýšené tělesné námaze a nemoci
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MINERAL STAR

500 ml #1900
60 ml #1916

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

FULVIC
ACID

300 mg 

80 %

600 mg 

75 %

30 mg 

300 %

12 mg 

85 %Ca
vápník

Mg
hořčík

Zn
zinek

Fe
železo

 Vhodné je střídání 2× MULTI STAR, 1× MINERAL STAR 

Určitě  
u onkologických  

pacientů 
doporučujeme 

pouze MINERAL 
STAR.

KDY 
UPŘEDNOSTNIT 
MINERAL STAR?

	B 74 minerálů a stopových prvků v každé kapce 
	B vstřebatelnost jednotlivých složek  
= 96 % díky vysokému obsahu kyseliny fulvové

	C k udržení funkcí všech biologických systémů

	C nezbytný pro růst a vývoj dětí

MINERAL:

	C ionizovaný mikrokoloidní roztok základních minerálů a stopových prvků

	C složky jsou ve vyváženém poměru, který zabezpečuje optimální působení na organismus

	C maximální biologická využitelnost je zajištěna speciální technologií, která zvyšuje 
vstřebatelnost jednotlivých složek až na 96 % z požitého množství 

74 minerálů 
a stopových prvků v každé kapce

 + vysoký obsah kyseliny fulvové 

Složení (30 ml), aktivní látky:

vápník (laktát vápenatý) 600 mg 75 %

hořčík (glukonan hořečnatý) 300 mg 80,0 %

fulvová kyselina 240 mg —

zinek (glukonan zinečnatý) 30 mg 300,0 %

železo (glukonan železnatý) 12 mg 85,0 %

aloe vera gel (extrakt 200:1) 1 mg —

selen (selenan sodný) 1,6 µg 3,0 %

chrom (chrom-pikolinát) 1,6 µg 4,0 %

RHP = Referenční hodnoty příjmu

Doporučené dávkování: 2× 15 ml denně, děti 15 ml denně,  
sportovci 2× 15–30 ml denně. Před upotřebením protřepat.

MULTI STAR  
= energie  

MINERAL STAR 
= fyzický výdej

DOSPĚLÍ

MULTI STAR   
= imunita  

MINERAL STAR  
= růst a vývoj

DĚTI

Den

ní dávka

Denní dávka

Denní dávka

Denní dávka

RHP
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MULTI STAR 

FULVIC
ACID

BEBESSTT

500 ml #1845
60 ml #1841

Ca
vápník

Mg
hořčík

vitamin

C
vitamin

B1
vitamin

B2
vitamin

B3

Zn
zinek

vitamin

B6

vitamin

B5

vitamin

B8

vitamin

E

Fe
železo

vitamin

B9

vitamin

B7

vitamin

B12

vitamin

D3

amino 
-kyseliny

Složení 30 ml, aktivní látky: vápník (glukonan vápenatý) 425 mg (53 % 
RHP), hořčík (glukonan hořečnatý) 207 mg (55 % RHP), kyselina fulvová 170 
mg, vitamin C (kyselina askorbová) 170 mg (213 % RHP), draslík (citronan 
draselný) 60 mg (3 % RHP), vitamin B1 (thiamin-hydrochlorid) 17 mg (1.545 
% RHP), vitamin B2 (riboflavin) 17 mg (1.214 % RHP), vitamin B3 (nikotinamid) 
17 mg (106 % RHP), vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 17 mg (283 % 
RHP), inositol 14 mg, vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 11 mg (786 % RHP), 
zinek (glukonan zinečnatý) 24 mg (240 % RHP), vitamin B8 (cholin bitartrát) 7 mg, vitamin E (D-alfa-tokoferyl-acetát) 7 mg (58 % 
RHP), železo (glukonan železnatý) 10 mg (71 % RHP), lutein 6 mg, PABA (kyselina para-aminobenzoová) 3,5 mg, mangan (glukonan 
manganatý) 1,1 mg (55 % RHP), zeaxanthin 1,4 mg, měď (glukonan měďnatý) 0,57 mg (57 % RHP), vitamin A (retinyl -palmitát) 455 µg 
(57 % RHP), vitamin B9 (kyselina listová) 228 µg (114 % RHP), vitamin B7 (D-biotin) 228 µg (456 % RHP), chrom (chrom-pikolinát) 
115 µg (288 % RHP), vitamin B12 (metylkobalamin) 100 µg (4.000 % RHP), vitamin K (fytomenadion) 42 µg (56 % RHP), jód (jodid 
draselný) 42 µg (28 % RHP), selen (selenan sodný) 33 µg (60 % RHP), vitamin D3 (cholekalciferol) 11,4 µg (228 % RHP). 74 MTM 
prehistorického solného jezera Great Salt Lake, Utah. Směs aminokyselin (900 mg): L-glycin, L-prolin, L-alanin, L-hydroxyprolin, 
kyselina L-glutamová, L-arginine, kyselina L-asparagová, L-serin, L-lysin, L-leucin, L-valin, L-threonin, L-phenylalanin, L-isoleucin, 
L-hydroxylysin, L-methionin, L-histidin, L-tyrosin, L-cystein, L-taurin, L-karnitin, L-glutamin. Směs (45 mg): plody aceroly, plody acai, 
alfalfa, aloe vera, borůvka, brokolice, citrusové bioflavonoidy, mandarinka, brusinka, ginkgo biloba, ženšen panax, zelený čaj, hroznové 
semínko, goji,lecithin, lykopen, granátové jablko, malina, červená řepa. Enzymy: amyláza 36,7 mg, proteáza 9,2 mg, laktáza 6,1 mg, 
celuláza 1,7 mg, lipáza 0,3 mg. RHP = Referenční hodnoty příjmu

Doporučené dávkování: 2× 15 ml denně, děti 15 ml denně, sportovci 2× 15–30 ml denně. Před upotřebením protřepat.

	B komplexní doplněk pro každého
	B vstřebatelnost jednotlivých složek  
= 96 % díky vysokému obsahu kyseliny fulvové

	C posiluje imunitní systém

	C optimalizuje činnost metabolismu

	C podporuje regeneraci organismu

	C udržuje psychickou a fyzickou rovnováhu

V každé kapce je:

	C 74 minerálů a stopových prvků

	C 22 aminokyselin

	C 19 rostlinných extraktů

	C 13 vitaminů

	C 6 účinných látek

	C 5 enzymů

	C 4 ovocné koncentráty

Cr
chrom
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MCT OIL STAR

500 ml

lemon #50250

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

	B nezbytný při redukčních dietách pro ty,  
kteří nechtěně snadno nabírají tuk

	C urychluje metabolismus

	C poskytuje okamžitě využitelnou energii

	C chrání svalovou hmotu před jejím odbouráváním

	C šetří zásoby glykogenu na pozdější dobu

Obsahuje:

	C MCT olej; speciální olej se střední délkou řetězce mastných 
kyselin = díky této unikátní molekulární struktuře se rychle 
vstřebává, neuskladňuje se ve formě zásobního tuku, naopak 
podporuje jeho odbourávání

	C vitamin E; vynikající antioxidant 

Složení 1 dávky (15 ml), aktivní látky: MCT tuky: 50-65 % kyseliny kaprylové C8:0, 30-45 % kyseliny 
kaprinové C10:0) 13.950 mg, vitamin E (DL-alfa-tokoferyl-acetát) 10 mg (83 % RHP).  
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Dávkování: První 3 dny ½ polévkové lžíce (3,5 ml) s hlavním jídlem, pak dávkování postupně zvyšovat až na 
1-2 polévkové lžíce (7-15 ml) 30-60 minut před tréninkem nebo závodem.Kulturisté v předsoutěžním období 
až 4 polévkové lžíce (30 ml) denně. Doporučujeme použít i do salátů. Užívejte vždy s jídlem, nikdy nalačno. 
Nepřekračujte doporučené denní dávkování,  tj. 4 polévkové lžíce (cca. 30 ml) denně.

MCT olej

vitamin E

	A kdy?  
před tréninkem,  
vždy s jídlem,  
nikdy nalačno

	A 500 ml, 33 dávek

rychlý zdroj 
energie
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TAURINE 600 STAR
	B fyzická i psychická výkonnost  
při vyšším fyzickém zatížení organismu

	C zvyšuje fyzický výkon a rychlost reakcí

	C optimalizuje přenos nervového 
vzruchu v mozku

Doporučené dávkování: 1 tableta 2× denně. 
Sportovci 20-40 minut před výkonem. Není 
určeno pro děti do 16 let, těhotné a kojící ženy.
Složení 2 tablet, aktivní látky:  
Taurin (forma L-Taurinu) 1.200 mg. #7288 60

VITAMIN B12 STAR
	B vitamin B12 přímo i nepřímo 
souvisí s naší životní energií

Nedostatek vitaminu B12 způsobuje:

	C zmatení a podráždění,  
únavu a depresi

	C mravenčení končetin, slabost, 
závratě a dušnost

	C zhoršení zraku a nechutenství
Doporučené dávkování: 2,5 μg (100 % RHP),  
optimální denní dávka: 100 μg – 500 μg, sportovci: 500 μg – 
2.000 μg.
Složení 1× kapátka = 0,8 ml = 10 kapek,  aktivní 
látky: Vitamin B12 (as Methylcobalamin) 
800 µg  32.000 % RHP. 

STAR MEN
	B formule speciálně pro muže
	B Tribulus terestris a 7 bylin  
pro zdravý mužský hormonální 
systém

	C posiluje libido, potenci a sexuální zdraví

	C přispívá k regulaci hormonů a ke zvýšení 
hladiny testosteronu

	C podporuje krevní oběh a mužskou energii

	C zvyšuje odolnost proti stresu a dodává energii

	C podílí se na vitalitě, psychické a fyzické pohodě 

Doporučené dávkování: 1 kapsle 2× denně. Není určeno pro děti, 
těhotné a kojící ženy. 
Složení 2 kapslí, aktivní látky: Tribulus terrestris (kotvičník zemní, 
nať, extrakt 10:1) 1.500 mg, Astragalus membranaceus (kozinec 
blanitý, kořen, extrakt 4:1) 360 mg, Matricaria chamomilla 
(heřmánek pravý, květ, extrakt 4:1) 352 mg, Carthamus 
tinctorius (světlice barvířská, květ, extrakt 4:1) 320 mg, Elettaria 
cardamomum (kardamovník obecný, plod, extrakt 10:1) 220 mg, 
Cinnamomum aromaticum (skořicovník čínský, kůra, extrakt 
4:1) 208 mg, Piper nigrum (pepřovník černý, plod, extrakt 4:1)  
120 mg, Taraxacum officinale (smetanka lékařská, kořen, extrakt 4:1)  
100 mg, zinek (síran zinečnatý) 20 mg 
(200 % referenční hodnoty příjmu). #1010 60

OMEGA-3 STAR
	B mastné kyseliny EPA + DHA  
a vitamin E pro zdravý 
kardiovaskulární a oběhový systém 

	B už naše babičky věděly proč je 
dobrý rybí olej 

	C zvyšuje schopnost paměti

	C zlepšuje pružnost cévních stěn

	C posiluje centrální nervový systém

	C udržuje správné fungování oběhové soustavy
Doporučené dávkování: 1 tobolka 2× denně.
Složení 2 tobolek, aktivní látky: Olej z mořských ryb 2.000 mg:  
obsahuje kyselinu eikosapentaenovou (EPA) 360 mg  a doko-
sahexaenovou (DHA) 240 mg, vitamin E (d-alfa-tokolefol) 9,1 mg  
(75,8 % referenční hodnoty příjmu). #2730 60

PROTECT STAR
	B ostropestřec mariánský Vaše 
 játra milují!

	B nepostradatelný na oslavy a párty

	C pozitivně ovlivňuje činnost jater 

	C zlepšuje detoxikační kapacitu jater
Doporučené dávkování:  1 tableta 2× denně. 
Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy. 
Složení 2 tablet, aktivní látky: Cnicus benedictus (benedikt lékařský, 
nať, extrakt 4:1) 352 mg, Taraxacum officinale (smetanka lékařská, 
kořen, extrakt 4:1) 152 mg, Silybum marianum (ostropestřec 
mariánský, extrakt z plodu) 140 mg, vitamin C (kyselina askorbová) 
52 mg (65 % RHP*), vitamin E (tokoferyl-acetát) 21 mg (175 % 
RHP*), beta-karoten 1mg. RHP* = referenční hodnota příjmu. 

#273560

VITAMIN C 1000 STAR
	B král vitaminů s antioxidačními 
účinky

	C zvyšuje imunitu a obranyschopnost 
organismu

	C pomáhá při obraně proti stresu

	C účastní se tvorby kostí, kolagenu  
a chrupavek

	C je důležitý pro optimální fungování 
nervového systému

	C udržuje dobrý stav dásní 

	C usnadňuje vstřebávání železa  
a správnou funkci bílých krvinek

Doporučené dávkování: 1 tableta 2× denně.
Složení 2 tablet, aktivní látka: Vitamin C  
(Rosa canina, šípek, kyselina askorbová)  
2.000 mg (2.500 % referenční hodnoty příjmu.

#730360

BEBESSTT

král  
vitaminů

50 ml #4522
10 ml #4521
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VEGAN PROTEIN STAR

1.000 g

chocolate #50100

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

rostlinný  
protein

Složení 1 dávky (45 g), aktivní látky: směs rostlinných proteinů (sójový izolát 51%, dýňový koncentrát 9%, instantní celozrnná rýže 
5%, mandlový koncentrát 3%), instantní směs volných větvených aminokyselin BCAA 5% (L-leucin, L-valin, L-isoleucin, 2:1:1, dále 
lysin, methionin, fenylalanin, threonin, tryptofan, arginin, histidin, alanin, asparagová kyselina, cystin, glutamová kyselina, glycin, 
prolin, serin, tyrosin), inulin 5%, vitaminová směs: vitamin C (L-askorbová kyselina) 27 mg (34 % RHP), vitamin B3 (nikotinamid) 
6,8 mg (43 % RHP), vitamin E (D-alfa-tokoferyl-acetát 50%) 4,5 mg (37 % RHP), vitamin B5 (D-pantothenan vápenatý) 2,4 mg  
(40 % RHP), vitamin B2 (riboflavin) 0,6 mg (43 % RHP), vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 0,5 mg (36 % RHP), vitamin B1 (thiamin-
mononitrát) 0,4 mg (36 % RHP), kyselina listová 60 µg (30 % RHP), biotin 57 µg (114 % RHP), vitamin B12 (metylkobalamin) 5 µg 
(200 % RHP), železo (fumarát železnatý) 10 mg (71 % RHP), Opti-7-Digest (směs rostlinných enzymů amyláza, celuláza, laktáza, 
lipáza, proteáza, papain, bromelain), antioxidanty: vitamin E (DL-alfa-tokoferyl-acetát), vitamin C (L-askorbyl-6-palmitát).  
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: Podle intenzity zátěže a aktuální potřeby bílkovin se 45 g (3 odměrky) prášku rozmíchá nebo rozmixuje, např. 
šejkrem ve 250 – 300 ml chladné vody. Koktejl se připravuje bezprostředně před použitím a pije se několik hodin po výkonu, případně 
na noc jako druhá večeře.

	A slazeno třtinovým 
cukrem a stévií

	A snadná příprava 

	A přirozená chuť pravého 
kakaa zn. Bernkop

	A kdy?  
několik hodin po výkonu, 
případně na noc jako druhá 
večeře

	A 1.000 g, 22 dávek

proteiny

BCAA

vitamin B12  

železo

Opti-7-DIGEST

inulin

	B skvělý protein pro vegany a vegetariány
	B 58 % bílkovin čistě rostlinného původu

	C jedinečná kombinace čistě rostlinných proteinů vyvinutá  
na míru pro vegany a vegetariány

V jedné dávce (45 g) je:

	C 26 g proteinů ze 4 rostlinných zdrojů  
(ze sójového izolátu, dýňového a mandlového proteinového 
koncentrátu a instantní celozrnné rýže), přispívají k růstu  
a udržení svalové hmoty

	C 2.500 mg volných BCAA v ideálním fyziologickém poměru 
(Leucin:Valin:Isoleucin = 2:1:1)

	C 5 µg vitaminu B12; přispívá k normální činnosti nervové 
soustavy a imunitního systému

	C 10 mg organického železa; přispívá k normální tvorbě 
červených krvinek a hemoglobinu

	C Opti-7-DIGEST – komplex trávicích enzymů (amyláza, 
celuláza, laktáza, lipáza, proteáza, papain, bromelain) 
pro lepší stravitelnost

	C rozpustná vláknina inulin

	C zastoupeno široké spektrum vitaminů

58 % bílkovin čistě  
rostlinného původu
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WHEY PROTEIN STAR

1.000 g

chocolate #50110
strawberry #50112
vanilla #50111
pistachio #50114

1.950 g

chocolate #50118
strawberry #50120
vanilla #50119
pistachio #50113

	B syrovátkový proteinový koncentrát

	C poskytuje všechny potřebné živiny pro udržení výkonnosti 

	C omezuje pocitu hladu při tréninku nebo závodu

V jedné dávce (50 g) je:

	C 37 g proteinů, které přispívají k růstu a udržení svalové hmoty
A zdrojem proteinů je výlučně syrovátkový proteinový 

koncentrát (WPC), získaný unikátním šetrným procesem 
Cross-Flow mikrofiltrace (CFM) zachovávající vysoký podíl 
biologicky aktivních frakcí (β-laktoglobulin, α-laktalbumin, 
imunoglobulin, glykomakropeptid).

	C 2.500 mg L-glutaminu 

	C 4 mg vitaminu B6; podporuje normální  
metabolismus bílkovin a glykogenu

	C Opti-7-DIGEST – komplex trávicích enzymů  
(amyláza, celuláza, laktáza, lipáza, proteáza, papain, bromelain) 
rostlinného původu

Složení 1 porce (50 g), aktivní látky: Syrovátkový proteinový koncentrát 
85 %: 98,5 % whey protein, 1,5% sójový lecitin, L-glutamin 2.500 mg, 
taurin 2.500 mg, směs aminokyselin: izoleucin, leucin, lysin, methionin, 
fenylalanin, treonin, tryptofan, valin, arginin, histidin, alanin, kyselina 
asparagová, cystein, kyselina glutamová, glycin, prolin, serin, tyrosin, 
minerální látky (jsou přirozenou součástí přítomných surovin): sodík, 
draslík, vápník, hořčík, fosfor, vitaminový premix: vitamin C (L-askorbová 
kyselina) 18,5 mg (23 % RHP), vitamin E (tokoferyl-acetát 50%) 3 mg 
(25 % RHP), vitamin B3 (nikotinamid) 4,5 mg (28 % RHP), vitamin B5 
(D-pantothenan vápenatý) 1,8 mg (30 % RHP), vitamin B2 (riboflavin) 0,4 
mg (28 % RHP), vitamin B6 (pyridoxin-hydrochlorid) 4 mg (286 % RHP), vitamin B1 (thiamin-mononitrát) 0,3 
mg (27 % RHP), kyselina listová 40 µg (20 % RHP), D-biotin 37,5 µg (75 % RHP), vitamin B12 (kyanokobalamin), 
Opti-7-Digest 0,1% (směs rostlinných enzymů amyláza, celuláza, laktáza, lipáza, proteáza, papain, bromelain).  
RHP = Referenční hodnoty příjmu
Příprava a dávkování: Podle intenzity zátěže a aktuální potřeby bílkovin se 50 g (4 navršené odměrky) rozmixuje, 
např. šejkrem ve 200 ml chladné vody nebo 25 g (2 navršené odměrky) ve 100 ml vody. Pro děti od 12 let 
poloviční dávky podle zátěže. Takto připravený koktejl se pije 60-90 minut po skončení výkonu, případně na noc.

	A nízký obsah tuku  
a laktózy

	A dobře rozpustný  
a snadno vstřebatelný

	A přirozená chuť vanilky, 
čokolády, jahody  
a pistácie

	A neobsahuje aspartam 
ani sukralosu

	A kdy? 
s větším časovým 
odstupem po výkonu  
(60-90 min.), případně 
na noc

	A 1.000 g, 20 – 40 dávek

	A 1.950 g, 39 – 78 dávek

proteiny

L-glutamin

vitamin B6  

Opti-7-DIGEST

100% CFM  
 Whey Protein 

22



DEVIL STAR

HARD WOOD STAR

#167760

#166660

  KATALOG NEJEN PRO SPORTOVCE 

Složení 2 kapslí, aktivní látky: Eleutherococcus senticosus (sibiřský ženšen, kořen, extrakt 50:1) 2.000 mg, 
L-arginin monohydrochlorid 800 mg, Lypedium meyenii (Maca horská, kořen, extrakt 4:1) 160 mg, L-arginin 
alfaketoglukarát 120 mg, L-citrulin 120 mg, Amaranthus caudatus (laskavec ocasatý) 100 mg, Epimedium 
sagitatum (škornice šípolistá, extrakt s obsahem 40 mg ikariinu) 60 mg.
Doporučené dávkování: 2 kapsle 30 minut před aktem. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy.

	B ďábelsky dobrý sex

	C zkvalitňuje erekci s rychlým nástupem účinku

	C podporuje dosažení rychlejší opakované erekce

	C prodlužuje sexuální prožitek

Účinné látky:

	C Maca; účinné afrodisiakum, podporuje fyzické i duševní zdraví, plodnost, vytrvalost a vitalitu

	C škornice šípolistá; podporuje sexuální aktivitu

	C sibiřský ženšen; podporuje fyzické i duševní zdraví, podílí se na dobré náladě a relaxaci

Složení 2 kapslí, aktivní látky: Tribulus terrestris (kotvičník zemní, extrakt 4:1, 40 % saponinů) 2.000 mg, 
Rhodiola rosea (rozchodnice růžová, kořen, extrakt 10:1, 3 % rosavin) 320 mg, taurin 50 mg, vitamin E (D-alfa-
tokoferol acetát) 45 mg (375 % RHP*), Piper nigrum (pepřovník černý, plod) 8 mg, zinek (glukonan zinečnatý) 
7 mg (70 % RHP*), měď (glukonan měďnatý) 0,2 mg (20 % RHP*), mangan (síran manganatý) 0,2 mg (10 % 
RHP*), selen (kvasnice obohacené selenem) 50 µg (91 % RHP*). RHP = Referenční hodnoty příjmu
Doporučené dávkování: 1 kapsle denně. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy.

	B komplexní účinek na mužský organismus

	C podporuje zvýšení hladiny testosteronu

	C příznivě ovlivňuje sexuální zdraví a zlepšuje libido

	C napomáhá správné činnosti kardiovaskulárního systému

	C tonizuje urogenitální systém

Účinné látky:

	C kotvičník zemní; vliv na zvýšení hladiny testosteronu u mužů, příznivě ovlivňuje sexuální zdraví, 
podporuje erekci, sexuální výkonnost, spermatogenezi a zdraví prostaty, dodá energii a zlepší 
náladu

	C rozchodnice růžová; podporuje vitalitu celého těla, jeho duševní a fyzický výkon

	C vitamin E; antioxidant, posiluje obranyschopnost

	C zinek; nezbytný pro imunitní systém, důležitý pro plodnost

	C selen; antioxidant, který ovlivňuje imunitní systém a podílí se na tvorbě spermií

...muž mužem  
za každé situace 
Na první pohled nemají tyto dva 
produkty se sportovní aktivitou nic 
společného, ALE! …určitě je dobré,  
aby byl muž mužem za každé situace 
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#4502 | 15 g
#4501  | 100 g

ENERGY  ENERGY  

SNACK STAR
SNACK STARENERGY  ENERGY  

SNACK STAR
SNACK STAR

#50190 
50 g
#50191 
box, 36 x 50 g 

#0875CZ

)eI6FD4|PPUWUq

Příjemně prohřívá, zmírňuje, zvyšuje,  
odstraňuje, uvolňuje, pomáhá! 
Luxus nejen pro Vaše svaly 
a pohybový aparát.

podporuje   
regeneraci 

svalů

zmírňuje 
bolesti svalů  

a otokůpomáhá  
při  

migrénách

zvyšuje 
prokrvení 
svalstva

Unikátní složení  
BOBY STAR  
i do masážní emulze.
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unikátní složení

CARNOSINE

BCAA

bez lepku  

a palmového tuku

s obsahem Palatinosy  

s postupným uvolňováním energie


