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"Nimic nu distruge sanatatea noastra
mai mult ca si inactivitatea”

Aristoteles

Acest catalog nu este doar pentru sportivii profesionisti care petrec ore intregi
in sali de sport sau sali de atletism, ci si pentru toti cei care sunt constienti
de importanta exercitiilor regulate.

Dar nu trebuie sa va ganditi la performante extreme, este suficient s& mergeti mai repede, s3 evitati
utilizarea liftului, sa faceti plimbariin natura, drumetii sau ciclism. Efortul fizic regulat si adecvat creste

performanta, forta simasa musculara. Miscarea are un efect benefic asupra siluetei, sistemului
cardiovascular, metabolismului, detoxifierii si de asemenea echilibreaza tensiunea fizica si psihica.

Activitatea fizica contribuie la imbunatatirea starii noastre fizice si psihice.

Compania STARLIFE ofera peste 250 de tipuri de produse pentru toti cei care sunt interesati
de un stil de viata sénatos, o atitudine activa fata de viatad, pentru cei care doresc sa-si mentina
sanatatea, forta, rezistenta, vitalitatea si starea buna pentru tot restul vietii.

Acest catalog contine doar o mica parte din produsele care pot asigura
ca sa va puteti trai viata fara restrictii de migcare.

Nu uitati niciodata cat de mult lucreaza organismul nostru:
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Daca ne simtim sanatosi si multumiti,

’

viata noastra este mai placuta.

Lasati ca migcarea sa fie o bucurie pentru Dvs.!

Tntreaga echipa STARLIFE va doreste acest
lucru din tot sufletul.
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ANATOMAX STAR regenerarea cartilajului, nutritia articulatiilor, vitamina C si gheara pisicii 6
BCAA STAR protectia articulatiilor in timpul exercitiului; regenerarea muschilor 6-7
BOBY STAR emulsie de masaj; regenerarea muschilor, reducerea durerii musculare si a umflaturilor 24
BODY FIT STAR stimulent puternic si arzator de grasimi; chiar siin repaus 8
CALCIMAGNE STAR oase, muschi, imunitate; calciu, magneziu, vitamina C, vitamina D, zinc, fier 9
CARNOSINE STAR carnozina = substanta de longevitate, anti-imbatranire 9
CARNOSINE DROPS carnozina = substanta de longevitate, anti-imbatranire 9
CARTILAGE STAR articulatii snatoase; condroiting, glucozamind, MSM, colagen de tip Il si vitaminaC 10
COLLAGEN STAR ingrijirea profesionala a pielii, parului si unghiilor 10
CREATINE CAPS STAR cresc performanta fizica; creatina minohidrat 1
DEVIL STAR este sexul infernal ©, sustine fertilitatea, rezistenta si vitalitatea 23
ENERGY SNACK STAR baton energetic fara gluten cu carnozind, BCAA, beta-alanina si lecitina 24
GOLD STAR energie, forta, rezistentd, Cordyceps + Ganoderma + Pseudostellaria 1
HARD WOOD STAR corp masculin, sénatate sexuald, cresterea nivelului de testosteron 23
HMB STAR creste masa musculara si forta musculara 12
IMMUNITY STAR creste imunitatea; amestec de plante - formula dovedita 12
INOSINE STAR este o sursa imediata de energie, imbunatatind eficienta functiei musculare, inozinad 12
ISOTONIC STAR imbunatatirea performantei organismului; bautura ionica 13
JOINT MOBILITY STAR mobilitatea articulatiilor, regenerarea sistemului locomotor; colagen de tip Il 14
LADY FIT STAR pierderein greutate sigura si eficients, cocktail pentru pierderea’in greutate, inlocuitor de mese 15
L-ARGININE STAR cresterea si nutritia tesuturilor, cresterea masei musculare, utilizarea grasimilor ca sursa de energie 16
L-CARNITINE STAR ajuta la arderea grasimilor, accelereaza regenerarea, creste performanta 14
L-GLUTAMINE STAR formarea si regenerarea masei musculare, sustinerea imunitatii si a sist. digestiv 11
L-LYSINE STAR formarea proteinelor musculare si a masei musculare, in timpul recuperarii dupa interventii chirurgicale 16
L-TYROSINE STAR antrenament mai eficient, ajuta la concentrare, stare de bine si dorinta de a face sport 16
MAGNESIUM + B6 STAR functionarea normald a muschilor, impotriva spasmelor, reducerea oboselii si epuizérii 16
MCT OIL STAR sursa rapida de energie, accelereaza metabolismul, protejeaza masa musculara 19
MINERAL STAR solutie coloidala ionizata din 74 de minerale si oligoelemente 17
MULTI STAR complex: minerale, oligoelemente, aminoacizi, vitamine, enzime si alti nutrienti 18
OMEGA-3 STAR pentru sistemul cardiovascular, sistemul circulator, sistemul nervos, cresterea capacitatii de memorie 20
PROTECT STAR creste capacitatea de detoxifiere a ficatului, accelereazd descompunerea alcoolului 20
STAR MEN sistem hormonal masculin; Tribulus terrestris + alte 7 plante medicinale 20
TAURINE 600 STAR creste performanta fizica si viteza de reactie 20
VEGAN PROTEIN STAR proteine pentru vegani si vegetarieni; combinatie de proteine vegetale 21
VITAMIN B12 STAR pentru sistemul nervos, reducerea oboselii si epuizarii, formarea globulelor rosii 20
VITAMIN C 1000 STAR regele vitaminelor, antioxidant, cresterea performantei, imunitatii si a sistemului de aparare 20
WHEY PROTEIN STAR cresterea si mentinerea masei musculare, performants, reducerea foamei'in timpul antrenamentului 22
3
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REGENERARE

BCAA STAR 6-7
WHEY PROTEIN STAR 22
VEGAN PROTEIN STAR 21
CREATINE CAPS STAR 11

CARNOSINE STAR 9
BOBY STAR (zevné) 24
MASA MUSCULARA, FORTA
HMB STAR 12
L-ARGININE STAR 16

CREATINE CAPS STAR 11
WHEY PROTEIN STAR 22
VEGAN PROTEIN STAR 21
ENERGIE

INOSINE STAR 12
VITAMIN B12 STAR 20
PENTRU SPASME
MUSCULARE

MAGNESIUM + B6 STAR 16

ARTICULATII

MOBILITATE, PREVENTIE

CARTILAGE STAR 10
JOINT MOBILITY STAR 14

DURERE, REGENERARE
ANATOMAX STAR

CALCIMAGNE STAR
MINERAL
L-LYSINE STAR
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| CONCENTRARE,

» ENERGIE VITALA
SISTEM NERVOS

GOLD STAR 1"
VITAMIN B12 STA,‘R 20 » ENERGIE FIZICA, FORTA
» MOTIVATIE, BUNA DISPOZITIE L TYROSINE STAR 16
L-TYROSINE STAR 16
,,,,,,,,,,,,,,,,,, INIMA ACTIVITATE SEXUALA,
TESTOSTERON
L SIeTE CARDIoVASOULAR 2s
, HARD WOOD STAR 23
OMEGA-3 STAR 20 STAR MEN 20
MULTI STAR 18

ASPECT FITTNESS

PROTECT STAR 20 R STIMULANT S| ARZATOR
DE GRASIMI
BODY FIT STAR 8
@ VITAMINE, MINERALE L-CARNITINE STAR 14
MCT OIL STAR 19
sorowoem s
TERCIURI-SATURARE
MULTI STAR 8 LADY FIT STAR 15
» ANTI-AGING, FRUMUSETE
CARNOSINE STAR 9
@ IMUNITATE COLLAGEN STAR 10
IMMUNITY STAR 12
MINERAL STAR 17
MULTI STAR 18
VITAMIN C 1000 STAR 20
44 4
Forma produsuluiza — tablete, capsule, capsule gelatinoase — lichide — prafuri
53 . . ;::: Producétorii nostri de produse respecta strict
Eﬁ?ﬂv produse cu cel mai mare rulaj @ /‘ﬁ% standardele GM’P- prazticé buna dz productie,
|'/: .y din Great Salt Lake, Utah contine | J ({:)r‘acticé buné. d? pr‘o.ducgie = sisFem de eer
—% 74 de oligoelemente 7" tificare a 'anafll.zel eficiente a per‘lf:olelor- sia
controlului critic al punctelor de siguranta ali-
)( produs potrivit in dietele de slabire mentaré (HACCP), include verificarea si certi-
ficarea independenta a practicilor de productie
N produs cu continut de ingredient activ cu de baza necesare pentru implementarea aces-
st absorbtie prelungita teia si respectarea cerintelor prealabile.

Produse lichide: se recomanda agitarea lor inainte de utilizare si consumareain termen de 3 luni de la deschidere.



ANATOMAX STAR

e MSM - sistem locomotor

MSM <
ajuta la formarea colagenului si dezvoltare adecvata
a cartilajului si a tesutului osos VitaminaC <«
sustine regenerarea si nutritia articulatiilor

X . .
ANATO;‘.I';R sustine productia de colagen

Gheara pisicii 4
creste imunitatea naturala

Continutul a 2 capsule:

> 1500 mg metilsulfonilmetan (MSM); sustine regenerarea cartilajului, imbunatateste nutritia
articulatiilor, are un efect benefic asupra calitatii dintilor, parului, oaselor si unghiilor

> 97 mg vitamina C; sustine formarea colagenului, contribuie la functionarea normala a sistemul
nervos, la activitatea mentala si la apararea organismului, sustine metabolismul energetic
normal al organismului, ajuta la reducerea oboselii si epuizarii

> 100 mg gheara pisicii, Uncaria tomentosa; sustine starea normala a articulatiilor si apararea
naturala a organismului

Y Suferiti de furnicaturiin picioare cand stati pe scaun si calatoriti mult timp? Acest produs va va ajutal
‘ Intr-adevar. Este suficient sa luati 4 capsule cu o orainainte de o calatorie mailunga, 2 capsule la
@ nceputul célatoriei, apoi s& mai luati uneori cate una pe durata calatoriei. Rezolva totul fara probleme.

4 4 <

Compozitie 2 capsule, ingrediente active: metilsulfonimetan (MSM) 1500 mg, Uncaria tomentosa (gheara
pisicii, scoarta, extract 2:1) 100 mg, vitamina C (acid ascorbic) 97 mg (121,3% din doza zilnicd recomandata).

Dozare recomandata: 1 capsula de 2 ori pe ziinainte de mese. Nu este recomandat copiilor.

BCAA STAR
® aminoacizi esentiali: valina, leucina,
izoleucina intr-un raport fiziologic de 2:1:1 (

protejeaza muschii in timpul exercitiilor fizice

accelereaza regenerarea musculara

stimuleazd descompunerea grasimilor

Compozitia si ingredientele active a 4 capsule:
Aminoacizi: (leucind 1000 mg, valind 500 mg, izoleucind 500 mg) 2000 mg

Doza recomandata: 4 capsule pe zi dupé antrenament. Nu este destinat
copiilor.
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BCAA STAR

® Un amestec de forme cristaline pure de BCAA

. BCAA <
e raport fiziologic 2:1:1

sursa de energie in timpul antrenamentului intens si epuizant taurina

este o protectie absoluta impotriva pierderii masei musculare
in situatiile in care organismul este in stare catabolica
nefavorabilé(supraantrenament, sarcina aeroba excesiva si
sporturi de anduranta)

vitamina B6

reducerea semnificativa a oboselii si extinderea performantei | " contine zahar )
- doar 4,9 kcal / portie
100 ml contin: O gust excelent de fructe

AGOOO mg amln:a.mld ECGA (Ijz inalta calitate pentru organism O cand?
intr-un raport fiziologic ideal de 2:1:1 Inainte siin timpul
taurina; accelereaza transportul aminoacizilor si carbohidratilor|  antrenamentului = sursé de

in celulele musculare energie, dupa antrenament
vitaminad B6; o coenzima importanta in metabolismul =regenerare
aminoacizilor 0500 ml, 25 portii

Compozitia a 20 ml, ingrediente active: L-leucind 320 mg, taurind 320 mg, L-izoleucind 160 mg, L-valind

C 500 ml 160 mg, calciu (lactat de calciu) 80 mg (10% DZR), magneziu (gluconat de magneziu) 40 mg (13% DZR), acid

fulvic 32 mg, vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 1,6 mg (114% DZR), zinc (gluconat de zinc) 4 mg (27% DZR),

cherry #50136 fier (gluconat feros) 2 mg (9% DZR), vitamina B12 (metilcobalamin&) 480 pg (20.000% DZR), seleniu (selenat
orange #50135 de sodiu) 0,3 pg (2% DZR), crom (picolinat de crom) 0,3 pg (1% DZR), 74 MTM din Great Salt Lake, Utah.

DZR-= doza zilnica recomandata.

Mod de administrare: se beau 1-3 linguri de 20 ml nediluate sau diluate cu ap3, sau se adaugé la o bautura
hipotonica. Utilizare ca aport de energie: 1-2 linguri de 20 ml timp de 30-40 de minute. Recomandém inainte de
concurs, n timpul competitiei 1 lingura, imediat dupa competitie 2-3 linguri de bautura. Nu este potrivit pentru
copii.

BCAA INSTANT STAR

® Un amestec de forme cristaline pure de BCAA
. . BCAA <«
* raport fiziologic 2:1:1
sursa de energie in timpul antrenamentului intens si epuizant Vitamina B6 4
este o protectie absoluta impotriva pierderii masei . L.
musculare in situatiile in care organismul este in stare Vitamina B12 4
catabolica nefavorabila(supraantrenament, sarcina aeroba .
excesiva si sporturi de anduranta) L-arginina <
reduce semnificativ oboseala si prelungeste performanta
O portie (11 g) contine:
8.000 mg de aminoacizi BCAA de nalta calitate, intr-un O nu contine zaharuri
raport fiziologic ideal pentru organism de 2:1:1 O solubilitatea sa este buna
fruit #50130 4 mg vitamina B6, 6 pg vitamina B12; contribuie la | ¢
grapetrul metabolismul normal al proteinelor si glicogenului, la reglarea O gust excelent de fructe
cherry #50131 activitatii hormonale, actioneaza impotriva oboselii si a O cand?
depresiei in timpul performantelor prelungite nainte siin timpul
250 mg L-arginina; asigura nutritia optima a muschilor, antrenamentului =
sustine cresterea masei musculare fara efectul nedorit al sursa de energie, dupa
cr‘e§ter‘ii?n greutate, sustine regenerarea musculara dupa antrenament = regenerare
antrenament si refacerea celulelor musculare. 0330 g, 30 portii

Compotzitia pentru 1 portie (11 g), ingrediente active: BCAA 2:1:1 amestec instant de aminoacizi cu lant
ramificat liber (L-leucind 3960 mg, L-valind 1980 mg, L-izoleucind 1980 mg), L-arginind bazd 253 mg,
vitamin& C (acid L-ascorbic) 160 mg (200% DZR), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxind) 4 mg (285% DZR),
vitamina B12 (cianocobalamind) 6 pg (240% DZR). DZR= doza zilnicd recomandata.

Preparare si dozare: dizolvati %2 lingura (5,5 g) in 200 ml apa sau dizolvati 1 lingura (11 g) in 400 ml apa.
Nu este destinat copiilor.



BODY FIT STAR

e stimulent foarte puternic si arzator de grasimi

* descumpune grasimile chiar siin repaus, fara efort fizic

arde grasimile si previne depunerea lor
suprima dorinta de dulce si reduce senzatia de foame
descompune grasimea din fiecare parte a corpului

” A
|

actioneaza ca un ,revitalizant” impotriva oboselii mentale
si fizice creste rata metabolismului = consum mai mare
de energie chiar si fara miscare fizica

creste performanta in sporturile de viteza si anduranta

Complex de ingrediente active:

> Citrus aurantium (95% sinefrind); stimulant, promoveaza
descompunerea grasimilor, supriméa pofta de méancare

> Garcinia cambogia (60% HCA); s inhibe transformarea
carbohidratilor in grasimi

> L-carnitin; sustine arderea grasimilor si contracareazé
depozitarea lor

D cofein3; stimuleaz sistemul nervos central
2 inozitol; actioneazd impotriva depunerii de grasimiin ficat

cherry #50220

> crom; suprima dorinta de dulce

Garcinia cambogia
L-carnitina
sinefrina

cofeina

inositol

A A A A A A

crom

O se absoarbe rapid
O actioneaza toata ziua

Ocand?
cu 30-40 de minute nainte
de antrenament

0500 ml, 20 portii

Compoizitie 1 portie (20 ml), ingrediente active: L-carnitind baza 480 mg, extract de Garcinia cambogia (60% HCA) 160 mg, inozitol
80 mg, calciu (lactat de calciu) 80 mg (10% DZR), cofeiné 48 mg, magneziu (gluconat de magneziu) 40 mg (13% DZR), acid fulvic 32
mg, extract de Citrus aurantium (95% sinefrind) 8,4 mg, vitamina B6 (clorhidrat de piridoxin3) 1,6 mg (114% DZR), zinc (gluconat de
zinc) 4 mg (27% DZR), fier (gluconat feros) 2 mg (9% DZR), vitamina B12 cianocobalamin) 480 pg (19.200% DZR), crom (picolinat de
crom) 40 pg (100% DZR), seleniu (selenat de sodiu) 0,3 pg (2% DZR), 74 MTM din preistoricul Great Salt Lake, Utah.

DZR-= doza zilnica recomandata.

Preparare si dozare: se bea 1doza (20 ml) nediluata sau diluata cu ap3, cu ceai neindulcit sau bautura cu energie redusa inainte sau'in
timpul mesei. Cel mai eficient este consumul unei portii cu 30-40 de minute inainte de antrenament. Nu este destinat copiilor.

Arzator de
grasime complex
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500 ml #1855

60 ml

#1854

300 cps #1778

60 cps

#1777

250 ml

#1776

50 ml

#1775
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CALCIMAGNE STAR

* este o compozitie excelenta pentru oase, muschi si imunitate

formula este compusa profesional si directionat, astfel incat efectul sinergic al tuturor
ingredientelor sé fie prezent si, prin urmare, sa sustina si sa imbunatateasca efectul general
al tuturor componentelor

imunitate ideald, muschi si tendoane, oase si dinti, piele, par si unghii, sistem nervos, digestie
si diviziunea celulara

n 15 mk:
> 157 mg magneziy; sustine functionarea corespunzatoare a vitamina D3
sistemului nervos, reduce oboseala si epuizarea, ideal contra
convulsiilor 42% DZR zinc
> 93 mg vitamina C; sustine sistemul imunitar si productia de colagen,
care este importantd pentru vasele de sénge, oase, cartilaje, piele vitamina C

si pentru buna functionare a gingiei si dintilor 116% DZR

> 255 mg caleiu; important pentru oasele sénatoase si pentru magneziu
dinti, are un efect benefic asupra activitatii musculare 32% DZR

A A A A A

> 35 pg vitamina D3; sustine imunitatea, contribuie la absorbtia calciu
calciului normal, contribuie la sénatatea oaselor, intareste
sistemul cardiovascular 700% DZR
> sustine capacitatea de apérare a organismului 1770% DZR
Compozitie 15 ml, ingrediente active: ingrediente active: calciu (gluconat de calciu) 255 mg (32% DZR),
magneziu (gluconat de magneziu) 157 mg (42 % DZR), vitamina C (acid ascorbic) 93 mg (116 % DZR), acid
fulvic 43 mg, zinc (gluconat de zinc) 17 mg (170 % DZR), fier (gluconat feros) 2,2 mg (16 % DZR), vitamind D3
(colecalciferol) 35 pg (700 % DZR), crom (picolinat de crom) 0,28 pg, seleniu (selenat de sodiu) 0,28 pg.
DZR = doza zilnicd recomandata.
74 MTM din Great Salt Lake, Utah. Fara GMO si fara lapte, produse lactate, grau, gluten, soia, oua si nuci.

Doza recomandaté: 15 ml de doua ori pe zi, direct sau amestecat in apa.

CARNOSINE STAR ﬂaﬂ’_ﬂWf

¢ substanta longevitatii

este important in procesele antioxidante

participa la regenerarea celulara si actioneaza impotriva carnozina <«
oxidarii ADN-ului
imbunatateste activitatea sexuala si somnul vitamindAE <«

maximizeaza capacitatea celulei de a se diviza

. . coenzimd Q10 <«
Ingrediente active:

> carnozind; o substant naturald care are multe functii
biologice, inclusiv efectul de incetinire a procesului de imbatranire

2 succinat de vitamina E; antioxidant care protejeaz tesuturile, celulele si membranele celulare
> coenzima Q10; esentiald pentru viata tuturor tipurilor de celule

Compotzitia a 2 capsule, ingrediente active: carnozina 500 mg, vitamina E (D-alfa-tocoferil
succinat) 91 mg (758,3% din doza zilnicd recomandata), coenziméd Q10 30 mg.

Doza recomandata: 1 capsula de doua ori pe zi. Nu este destinat copiilor.

CARNOSINE DROPS

1ml:

> L-carnozing, 200 mg: ,substanta vietii lungi”.

> a-cetoglutarat, 100 mg: alimentarea cu nutrienti a celulelor, regenerare musculars, sursa NO.

> L-carnitina, 40 mg: arderea grasimilor, performanta la antrenament, regenerare.

> vitamina E succinat, 5 mg: energie in celule, efect anti-imbatranire.

> vitamina C, 5 mg: regele vitaminelor.

> vitamina B5, 0,4 mg: performanta mental3, cresterea energiei mentale, calitatea parului si a unghiilor.
> vitamina B12, 20 pg: metabolism energetic, sistem imunitar si nervos.



OLLaGEN STAR
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500 ml #7575

60 ml #7570

COLLAGEN STAR L

® Colagen de peste hidrolizat 100% pur 'ﬂvmﬂ"ﬂg Wt"ﬂw

creste sinteza de colagen natural

piele stralucitoare, hidratata si elastica, fara riduri

colagen
piele intinsa si elastica fara celulita si vergeturi
n 15 mk: vitamina D3
3500 mg colagen hidrolizat; pe la 25 de aniincetineste N
vitamina C

producerea naturald de colagen siincepe declinul, lipsa de
colagen are ca rezultat un ,aspect uscat”, |sarea si uscarea . .
pielii, imbatranire si riduri, par fragil, unghii fragile, mobilitate vitaminele B
redusa si durere, articulatii umflate

28 mg acid hialuronic; ,molecula tineretii secolului XXI” acid hialuronic

70 mg vitamina C; necesar pentru formarea colagenului,
contribuie la buna functionare a oaselor, cartilajelor, gingiilor, a pielii si a dintilor 88% DZR

A A A A A

seria de vitamine B (vitamina B5, B6, B7, B12); promoveaza sinteza colagenuluiin organism,
sunt esentiale pentru pielea, parul si unghiile sanatoase

5,25 pg vitamina D3; sustine productia proprie de colagen 105% DZR

3,5 mg siliciu; mentine fibrele de colagen si elasting, ajuta structurile constructive ale oaselor,
cartilajelor, articulatiilor, dintilor, parului si unghiilor, asigura forta si flexibilitate tesuturilor
tendoanelor, pielii si organelor interne siin special a vaselor de sange.

Compozitie 15 ml, ingrediente active: colagen de peste hidrolizat (tipurile 1si 3) 3500 mg, vitamina C (acid ascorbic) 70 mg (88 % DZR), calciu
(gluconat de calciu) 106 mg (13% DZR), acid hialuronic (acid hialuronic sodic) 28 mg, magneziu (gluconat de magneziu) 53 mg (14 % DZR), acid
fulvic 42 mg, vitamina BS (calciu D-pantotenat) 3,5 mg (58 % DZR), siliciu 3,5 mg, zinc (gluconat de zinc) ) 5,3 mg (53 % DZR), vitamina B7
(D-bioting) 1750 pg (3500 % DZR), fier (gluconat feros) 2,12 mg (15 % DZR), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 0,7 mg (50 % DZR)), cupru
(gluconat de cupru) 0,35 mg (35% DZR), vitamind B12 (metilcobalamin) 8,4 pg (336% DZR), vitamina D3 (colecalciferol) 5,25 pg (105%
DZR), crom (picolinat de crom), seleniu (selenat de sodiu) 0,2 pg. DZR = doza zilnicd recomandata.

74 MTM din preistoricul Great Salt Lake, Utah. Faré GMO si fara lapte, produse lactate, grau, gluten, soia, oua si nuci.

Doza recomandata: 15 ml de doua ori pe zi, direct sau amestecat in apa.

S it

URTILAGE STAR

500 ml #2777

60 ml #2776

CARTILAGE STAR

® pentru migcarea cu bucurie

colagende tip Il

- - . L. L. condroitina
® condroitina, glucozamina, MSM, colagen de tip Il si vitamina C

A A A A A

mentine sanatatea articulatiilor, reduce umflaturile si durerile articulare glucozamina
ajuta la refacerea si regenerarea tesuturilor articulare
MSM
Ingrediente active:
colagenul de tip II; reprezintd 70% din cartilajul articular, oferindu-le vitamina C

forta, rezistenta si flexibilitate
condroitina; importanta pentru producerea de colagen si elasticitatea cartilajului
glucozamina; o componenta naturala a cartilajului articular si a lichidului sinovial

metilsulfonilmetan - MSM; important in formarea de colagen, creatina si elastina = rezistenta
oaselor, articulatiilor si cartilajelor, imbunatateste mobilitatea articulatiilor, reduce umflarea
articulatiilor si durerea, asigura buna functionare a cartilajului articular

vitamina C; sustine formarea colagenului, participa la mentinerea oaselor si cartilajelor
sanatoase

Compozitie (30 ml), ingrediente active: sulfat de glucozamina 1860 mg, sulfat de condroitin 1000 mg,

colagen din peste, pur, hidrolizat720 mg, metilsulfoniimetan (MSM) 620 mg, vitamina C (acid ascorbic) 400 mg (500%
DZR), oligoelemente 380 mg, pulbere de aloe vera 248 mg, calciu (gluconat de calciu) 114 mg (14% DZR), magneziu
(gluconat de magneziu) 58 mg (15% DZR), coada-calului (Equisetum arvense) 50 mg, acid fulvic 46 mg, acid hialuronic
(hialuronat de sodiu) 30 mg, zinc (gluconat de zinc) 6 mg (60% DZR), fier (gluconat de fier) 2,4 mg (17% DZR), vitamina
B5 (D-pantotenat de calciu) 0,72 mg (12% DZR), vitamina B7 (D-biotind) 360 pg (720% DZR), vitamina B6 (clorhidrat
de piridoxind) 0,14 mg (10% DZR), cupru (gluconat de cupru) 0,08 mg (8% DZR¥), vitamina B12 (metilcobalamina)
40 pg (1600% DZR), vitaming D (colecalciferol) 6 pg (120% DZR), crom (picolinat de crom) 0,3 pg (1% DZR), seleniu
(selenit de sodiu) (1% DZR). 74 MTM din preistoricul Great Salt Lake, Utah.

*DZR= doza zilnicid recomandaté. Fara GMO si fara lapte, produse lactate, gréu, gluten, soia, oua si nuci.

Doza recomandata: 2 x 15 ml pe zi.
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CREATINE CAPS STAR

e creatina monohidrat pentru cresterea performantei fizice

¢ este ideal pentru sporturi de viteza si forta

este o sursa rapida si eficienta de energie
rezultatele utilizaérii sunt vizibile dupa 4-6 sdptamani de antrenament tintit
imbunatatirea calitatii performantei

este esential pentru performanta fizicd de mare intensitate

Compozitie 6 capsule, ingrediente active: Creatina monohidrat 4200 mg

Dozarecomandata: 3 capsuleinainte de antrenament si 3 capsule dupa antrenament. Nu este destinat copiilor,
femeilor insércinate si celor care aldpteaza.

L-GLUTAMINE STAR

® un aminoacid cheie nu numai pentru sportivi

sprijin pentru cresterea muschilor(vrac)
regenerare muscularé mai rapida dupa antrenament

efect pozitiv asupra sistemului digestiv

> > b

ideal pentru pierderea’in greutate

Compozitie 1doza (5 g), substanta activa: L-glutamina 5 g.

Mod de preparare si dozare: se dizolva 5 grame (1 linguritd) de pulbere in 200 ml apa sau o bauturéa proteica.
Utilizarein timp: dimineata pe stomacul gol = addugarea de substante nutritive in muschi; inainte de antrenament
=protectie musculardin timpul antrenamentului(corpul va arde grasimile, nu muschii); imediat dupa antrenament
= regenerare musculara; zi faré antrenament =inainte de culcare. Nu depésiti 20 g pe zi (sportivii de elitd 40 g
pe zi). Nu este destinat copiilor, femeilor insércinate si celor care alapteaza.

GOLD STAR

® energie, For'gé, rezistenta

Cordyceps sinensis si Ganoderma lucidum - cresc rezistenta,
vitalitatea si performanta generala

Cordyceps 4

este puterea unei formule chinezesti care are mai mult de 1.500 de ani Lo
Reishi <«

produsul cel mai des folosit de cétre sportivii nostri de succes si
medaliati

ghimbir <

Este un produs original din epoca dinastiei Ming, care contine extracte

de ciuperci medicinale si ierburi foarte eficiente:

> Cordyceps sinensis (ciuperca omida chineza); imbunatateste rezistenta fizic3, energia mental si
puterea sexuald, in timp ce calmeaza si revitalizeaza corpul, prelungind in acelasi timp viata

2 Ganoderma lucidum - Reishi; sustine sistemul imunitar al organismului, are un efect pozitiv asupra
inimii si sistemului vascular, imbunatateste functia inimii si astfel si tensiunea arteriald

> ghimbir; antiinflamator, eficient impotriva racelii, gripei i artritei

Compotzitie 6 capsule, ingrediente active: Cordyceps sinensis (ciuperca omida chinezeasca, miceliu, extract
8:1) 8640 mg, Ganoderma lucidum (Reishi, pulbere de trunchi roditor, extract 4:1) 2400 mg, Pseudostellaria
heterophylla (pseudostellaria pestrita, extract de rédacind 4:1) 12200 mg, Gymnostemma pentaphyllum
(gymnostemma, radéacing, extract 10:1) 600 mg, Zingiber officinale (ghimbir comun, rédacina, extract 4:1)
480 mg.

Doza recomandata: 3 capsule de dous ori pe zi. Nu este destinat copiilor.

1
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HMB STAR

* HMB - hidroximetilbutiratul este un ajutor eficient impotriva
degradarii masei musculare in timpul antrenamentului intensiv

cresterea masei si fortei musculare
regenerarea mai rapida a organismului
reducerea grasimii subcutanate -~

Tntarirea sistemului imunitar

Compozitie 4 capsule, ingredient activ:
Sarea de calciu a acidului beta-hidroxi-beta-metilbutiric, 1.000 mg

Doza recomandata: 4 capsule pe zi dupad antrenament. Nu este destinat copiilor, femeilor
insércinate si celor care aldpteaza.

IMMUNITY STAR
X
e sustinerea sistemului imunitar @
BE

- conform experientelor, functioneaza perfect!

ingrediente naturale excelente intr-o singura capsula, cele mai bune
pentru a sustine siintari sistemul imunitar

n caz de manifestari alergice ugsoare

intéreste activitatea sistemului imunitar si limfatic

Experienta
1 8 8 8 8¢

RADEK A.
intreaga familie foloseste produsul. Ca preventie, ludm 1-0-1 zilnic. Dac3 cineva simte c& este in pragul unei
imboln&viri - mai ales in timpul gripei si dureriiin gat, ludm imediat 3-3-3, apoi ca masura de precautie ludm 2-2-2
o vreme si atat. Astfel evitdm nu doar gripa, ci si raceala si tusea.

4 4 <
Compozitie 1 capsula, ingrediente active: Hyssopus officinalis (isop, radacina, extract 4:1) 280 mg,
maltodextring, Crataegus oxyacantha (paducel comun, fructe, extract 4:1) 140 mg, Verbascum thapsus
(fenicul cuflorimici, extract 4:1) 140 mg, Chondrus crispus (algé rosie, extract 4:1) 140 mg, Echinacea purpurea
(echinacea, extract 4:1) 110 mg, Rosmarinus officinalis (rozmarin, frunze, extract 4:1) 70 mg, Thymus vulgaris
(cimbru comun, frunze, extract 4:1) 70 mg, aroma de vanilie, Panax ginseng (ginseng, radacina, extract 4:1)
25 mg.

Doza recomandata: 1 capsulé de dou3 ori pe zi.

INOSINE STAR

® inozina este o substangé din carein organism se
formeaza sursa de energie de baza - ATP

* este esential in sporturile care necesita putere,
viteza si anduranta

functioneaza perfect ca sursa imediata de energie

creste activitatea musculara sio face mai eficienta

Compozitie 2 capsule, ingredient activ: 1.000 mginozina.
Doza recomandata: 1 capsulé de doua ori pe zi. Nu este recomandat copiilor < < 4
sub 12 ani.
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ISOTONIC STAR

® concentrat pentru prepararea unei bauturi

I , _)E_” energetice ionice hipotonice minerale <
A e pentru rehidratarea organismului si imbunatatirea vitaminaC <
performantelor
P -, SN oy - acid folic <«
intarzie aparitia oboselii siimbunatateste conditiile realizarii
erformantelor dorite e
) - 5. P ; L-carnitind <«
- 5 100 ml contin:
i - Loy Carts e . 4
> un amestec de minerale(Na, K, Cl si Mg) in proportii potrivite vitamind B12 <
> 450 mg vitamina C; antioxidant, intéreste sistemul imunitar
> 2.400 pg vitamina B12 Oprepararea usoara chiar
) 1.000 Hg acid folic ?i a 30 de litri de bautura!
> L-carnitina de la compania elvetiana Lonza, care garanteaza O pentru toate tipurile de
cea maiinalta puritate si eficienta a carnitinei, contribuie la activitéti sportive

arderea grasimilor, pe care le transforma in energie si astfel

N oo . Ocand?
|mbunata‘ge§te per‘for‘man'ga Ell andur‘ant;a.

inainte, in timpul si dupa

antrenament sau in timpul
& 500ml zilei

forest #50025 0500 ml, 25 portii
grapefruit #50022

Compozitie 1 doza (20 ml), ingrediente active: sodiu (citrat, clorurd) 150 mg; cloruri (cloruré de sodiu)
140 mg; vitamina C (acid L-ascorbic) 90 mg (110% DZR); L-carnitina tartrat 90 mg; calciu (lactat de calciu)
orange  #50021 80mg (10% DZR); magneziu (gluconat de magneziu) 60 mg (20% DZR); potasiu (séruri de potasiu ale acidului

oach #50024 fosforic) 55 mg (2% DZR); acid fulvic 32 mg; zinc (gluconat de zinc) 4 mg (27% DZR); fier (gluconat feros)
P 2 mg (9% DZR); Vitamina B12 (metilcobalamin) 480 pg (20.000% DZR); acid folic 200 pg (100% DZR); seleniu
raspberry #50023 (selenat de sodiu) 0,3 pg (2% DZR); crom (picolinat de crom) 0,3 pg (1% DZR).

DZR= doza zilnica recomandata.

Preparare si dozare: Se pun 20 mlin 500 ml ap3, pentru sportivi 10-30 ml in 500 ml ap3, in functie de durata
performantei sportive. Bautura hipotonica: 10 ml ISOTONIC STAR in 500 ml ap& (125 mOsm/kg).

13



JOINT MOBILITY STAR

® sistem locomotor sanatos

e colagen de tip Il = cel mai eficient ingredient pentru alimentarea articulatiilor

imbunatateste mobilitatea articulatiilor
ajutd regenerarea sistemului locomotor

asigura starea optima a tesuturilor conjunctive si a articulatiilor

Ingrediente active:
seminte de in; bogate in acizi grasi omega-3 pentru buna functionare a membranelor celulare

colagen; proteina structurala de baza care formeaza tesuturile conjunctive ale aparatului
locomotor

zinc, mangan, magneziu; pentru a sustine si mentine oasele sanatoase

cupruy; ajuta la mentinerea tesuturilor conjunctive normale

Compozitie 2 capsule, ingrediente active: pulbere de in (contine acid palmitic, acid oleic, acid linoleic,
acid linolenic, acid stearic) 1.996 mg, magneziu (L-lizinat de magneziu) 120 mg (32% DZR), colagen de tip ||
40 mg, cetil-miristoleat 54 mg, zinc (oxid de zinc) 10 mg (100% DZR), mangan (gluconat de mangan) 2 mg
(100 % DZR), cupru (oxid de cupru) 1 mg (100% DZR)

DZR = doza zilnicad recomandata.

Doza recomandata: 1 capsuléd de dous ori pe zi. Nu este recomandat copiilor sub 3 ani.

storul
ﬂl?mm
Ao raSI® 0F

L-carnitina <«

L-CARNITINE STAR

e este cel mai popular ,arzator de grasimi”

» este forma L biologic activa a carnitinei

sustine arderea grasimilor si contracareaza depozitarea
acestora

creste performanta in timpul pregatirii intense la
antrenamente

viatmina B6 <«

. i intarzie simptomele fiziologice de oboseala
!_}:2::;;-._;‘ J;w accelereaza regenerarea dupa efort fizic crom o
8 ME 1
A 2n000” | 100 ml contin:

5.600 mg de L-carnitina

O L-carnitina CARNIPURE® pura si de inalta calitate de la firma
elvetiana LONZA

O este produsa printr-un procedeu biochimic brevetat

O doar 24 kJ intr-un pahar
de masura

O cand?
dimineata pe stomacul

forest #50212

40 mg vitamina B5; vitamina de calmare a stresului,
imbunatateste metabolismul L-carnitinei

160 pg crom trivalent; suprima dorinta de dulce, creste gradul

gol sau cu 30 de minute
nainte de antrenament

0500 ml, 25 portii

orange #50211
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de utilizare a insulinei si capacitatea sa de reglare a nivelului de
zahar din sange, contribuind astfel la reducerea excesului de
greutate.

Compotzitie 1 portie (20 ml), ingrediente active: L-carnitind baza 1120 mg, calciu (lactat de calciu) 80 mg (10%
DZR), magneziu (gluconat de magneziu) 40 mg (13% DZR), acid fulvic 32 mg, vitamina B5 (D-pantotenat de calciu)
8 mg (130% DZR), zinc (gluconat de zinc) 4 mg (27% DZR), fier (gluconat de fier) 2 mg (9% DZR), vitamina B12
(metilcobalaming) 480 pg (20.000% DZR), crom (picolinat de crom) 32 pg (80% DZR), seleniu (selenat de sodiu) 0,3
pg (2% DZR), 74 MTM din preistoricul Great Salt Lake, Utah.

DZR= doza zilnica recomandata.

Preparare sidozare: se bea1doza de 20 ml(doar 24 kJ!) sau se adauga la bautura finita. Pentru sportivi, vegetarieni,
persoanele in varsta si persoanele supraponderale 1 doza (20 ml) pe zi, pentru populatia medie este suficienta 1/2
doza (10 ml). Pentru sportivi recomandam o singuré doza de 20 mlinainte de efortul fizic. Cei care vor s sldbeasca
iau 10 ml dimineata siincé 10 mlin timpul zilei, de preferint& inainte de antrenament. Pentru vegetarieni si persoane
in varsta, care au de obicei un nivel mai scézut de L-carnitina in séngele lor, recomandém 1 doza (20 ml), dimineata.
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coctail gustos

> > b

LADY FIT STAR

o cocktail gustos pentru pierderea in greutate )(

L-carnitina

A . . Garcinia cambogia
® inlocuirea a 1-2 mese pe zi

pentru pierderea in greutate sigura si eficienta, cuinlocuirea crom
vitaminelor si mineralelor in timpul pierderiiin greutate

asigura furnizarea de proteine valoroase din punct de vedere colina si inozitol
biologic pentru a mentine masa musculara

A A A A A

Concentrat de pulbere cu energie scazuta: inulind
L-carniting; sustine arderea grasimilor si inhiba depozitarea lor

Garcinia cambogia (60% HCA); capabil s inhibe transformareain O mic dejun usor

grasimi a carbohidratilor O gust delicios

crom; suprima pofta de dulce

Ocand?
colina si inozitol; actioneaza impotriva depozitelor de grasime din inlocuirea mesei
ficat principale
fibre solubile de inulina

0420 g, 7 portii

gama larga de vitamine si minerale

Compotzitie 1 portie (60 g): lapte praf, praf de zer, concentrat de zer CFM, inuling, albus de ou, L-carnitina 150 mg,
extract de Garcinia cambogia (HCA 108 mg), minerale: sodiu 282 mg, potasiu 540 mg (27% DZR), calciu 360 mg
(45% DZR), magneziu 42 mg (11% DZR), fosfor 276 mg (39% DZR), fier (sulfat feros) 4,8 mg (34% DZR), zinc (oxid de
zinc) 3,0 mg (30% DZR), cupru (sulfat de cupru) 0,36 mg (36% DZR), mangan (sulfat de mangan) 0,36 mg (18% DZR),
iod (iodat de potasiu) 40 pg (27% DZR), seleniu (selenit de sodiu) 17 pg (31% DZR), crom (cloruré de crom) 10 pg
(25% DZR), premix de vitamine: vitamind C (acid L-ascorbic) 67,2 mg (84% DZR), vitamina B3 (nicotinamida)
16,2 mg (101% DZR), vitamina E (acetat de tocoferil 50%) 10,8 mg (90% DZR), vitamina B5 (D-pantotenat de calciu)
6,5 mg (108% DZR), vitamind B2 (riboflavind) 1,4 mg (103% DZR), vitamind B6 (clorhidrat de piridoxing) 1,3 mg
(94% DZR), vitamina B1 (mononitrat de tiamind) 1 mg (87% DZR), vitamina A (beta-caroten) 450 pg (56% VNR),
acid folic 144 pg (72% DZR, D-biotina 120 pg (240% DZR), vitamina B12 (cianocobalaming) 4,4 pg (177% DZR),
vitamina D (colecalciferol) 1,5 pg (30% DZR), antioxidanti: acetat de alfa-tocoferol si palmitat de acetat de ascorbil.

DZR= doza zilnicd recomandata.

Preparare si dozare: se amesteca 3 linguri de masura(60 g) de pulbere in 250 ml apa rece imediat inainte de utilizare.

e
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L-TYROSINE

LA l STAR
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L-ARGININE STAR

e arginina este un aminoacid esential, important pentru
hranirea si cresterea tesuturilor

ajuta la cresterea cantitétii de masa musculara in timpul antrenamentului

imbunatateste utilizarea grasimilor ca sursa de energie

este important in sinteza proteinelor

este esential mai ales n perioada de crestere siin caz de efort fizic sustinut

Compozitie 2 tablete, ingredient activ: clorhidrat de L-lizin 1.000 mg.

Doza recomandata: 1 comprimat de doua ori pe zi. Nu este recomandat copiilor sub 3 ani, femeilor

insarcinate si celor care aldpteaza.

L-LYSINE STAR

e L-lizina este un aminoacid esential

¢ este unul dintre elementele de baza ale tuturor proteinelor

promoveaza cresterea sanatoasa si dezvoltarea osoasa a copiilor
este implicat in formarea proteinelor musculare si a masei musculare
elimina eficient dezvoltarea herpesului

este esentiala in timpul recuperarii dupa interventii chirurgicale
Compozitie 2 tablete, ingredient activ: clorhidrat de L-lizind 1.000 mg.

Doza recomandata: 1 comprimat de doué ori pe zi. Nu este recomandat copiilor sub 3 ani, .

femeilor insarcinate si celor care alépteaza.

L-TYROSINE STAR

® nu va fi un extaz de fitness, dar veti avea chef © /L‘.ﬁ

mentine o dispozitie buna si d& motivatie pentru exercitii fizice hﬂﬂ )"
este un energizant puternic si un arzator eficient de grasimi ,& ‘rporf

creste eﬁcieni;a antrenamentului si mentine concentrarea

® pentru stare buna si dorinta de a face sport

accelereaza regenerarea si creste nivelul de putere

Compozitie 2 capsule: L-tirozing 1.000 mg.

Doza recomandata: 1 capsula de dou3 ori pe zi. Nu este destinat
copiilor.

MAGNESIUM + B6 STAR

® este o combinatie eficienta pentru utilizarea la maxim
a magneziului

® este cea mai usor asimilabila forma de magneziu din organism

sustine buna func'gionar‘e a sistemului nervos
contribuie la functionarea normald a muschilor

reduce epuizarea si oboseala

Compozitie 2 tablete, ingrediente active: magneziu (bisglicinat de magneziu) 250 mg (doza zilnicd 67% DZR,
vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 4,6 mg (329% DZR). DZR - doza zilnicd recomandata.

Doza recomandata: 1 comprimat de doué ori pe zi.
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MINERAL STAR

® 74 minerale si oligoelemente in fiecare picatura

* absorbtia componentelor individuale
= 96 % datorita continutului mare de acid fulvic

pentru a mentine functionarea tuturor sistemelor biologice

¥

sunt necesare pentru cresterea si dezvoltarea copiilor

MINERAL:
este o solutie microcoloidald de minerale esentiale si oligoelemente ionizate
ingredientele suntintr-un raport echilibrat, ceea ce asigura un efect optim asupra organismului

utilizarea biologica maxima este asigurata de o tehnologie specialg, care creste capacitatea de
absorbtie a componentelor individuale la 96% din cantitatea ingerata

74 de minerale

si oligoelemente in fiecare picatura

SoUINIE190 + continut ridicat de acid fulvic

60ml #1916 ’

Compozitie 30 ml, ingrediente active: D7R
calciu (lactat de calciu) 600 mg 75 %
magneziu (gluconat de magneziu) | 300 mg | 80,0 %
acid fulvic 240 mg —
zinc (gluconat de zinc) 30mg | 300,0%
fier (gluconat feros) 12 mg 85,0 %
gel de aloe vera (extract 200:1) 1mg —
seleniu (selenat de sodiu) 1,6 pg 3,0 %
crom (picolinat de crom) 1,6 pg 4,0 %

DZR= doza zilnicd recomandata

M g 300mg

H ()
Doza recomandata: 2 x 15 ml pe zi, 15 ml pe zi pentru copii, 2 x 15-30 ml magneziu 80 A
pe zi pentru sportivi . Agitatiinainte de utilizare.

copIl ADULTI — CAND
o @ . . 4 . . SA PREFERAM

: - ; : MINERAL STAR?
M' ' Pentru pacientii

MULTI STAR MULTI STAR : oncologici
= imunitate = energie oricum
MINERAL STAR MINERAL STAR recomandam
= crestere si = eliberare de doar MINERAL
dezvoltare energie fizica STAR.

Se recomanda utilizarea alternativa: 2x MULTI STAR, 1x MINERAL STAR
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MULTI STAR

e supliment nutritional complex pentru toata lumea ** x ‘
e datorita continutului ridicat de acid fulvic capacitatea S
de absorbtie a componentelor individuale este de 96% \_\“G*
. * sE;—O‘,uc«
?

intdreste sistemul imunitar

optimizeaza metabolismul
promoveaza regenerarea organismului

mentine echilibrul mental si fizic

Fiecare picatura contine: : T M
2 vitamina
74 minerale si oligoelemente 1
. O magneziu
22 aminoacizi

19 extracte de plante
13 vitamine vitamina vitamina

. . h vitamina
6 mgr‘edlente active B
5 enzime B '|

4 concentrate de fructe

500 ml #1845 ca

60 ml #1841

vitamina

vitamina caleiu B

Cr

crom

vitamina

fier _——
vitamina

vitamina B Zn
6

D3 .\, vitamina

B,

- ~
LE - S

Compozigie_s-o ml, ingrédierfte active: : Qalcﬂ(glgjc.:@at_dé' o_éT' iu) 4%’53

% DZR), magneziu (gluconat de magneziu) 207mg (55 %fDZR_ é;ﬂlfulvi‘gﬂd.‘; e
mg, vitamin& C (acid ascorbic) 170 mg (213 % DZR), potasiu (citrat de potasiu) w
60 mg (3 % DZR), vitamina B1 (clorhidrat de tiamina) 17 mg (1,545 % DZR), aminoacizi
vitamina B2 (riboflavind) 17 mg (1,214 % DZR), vitamina B3 (nicotinamida)

17 mg (106% DZR), vitamina B5 (pantotenat de calciu) 17 mg.(283 % DZR),

inozitol 14 mg, vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 11 mg (786% DZR), zinc

(gluconat de zinc), 24 mg (240 % DZR), vitamina B8 (bitartrat de colina) 7 mg, vitamina E (D-alfa-tocoferil-acetat) 7 mg (58 % DZR),
fier (gluconat feros) 10 mg (71% DZR), luteind 6 mg, PABA (acid para-aminobenzoic) 3,5 mg, mangan (gluconat de mangan) 1,1 mg,
(5,5% DZR), zeaxantinad 1,4 mg, cupru(gluconat de cupru) 0,57 mg (57% DZR), vitamina A (palmitat de retinil) 455 pg (57% DZR),
vitamina B9 (acid folic) 228 pg (114% DZR), vitamina B7(D-biotina) 228 pg (456 % DZR), crom (picolinat de crom) 115 pg (288 % DZR),
vitamina B12 (metilcobalamina) 100 pg (4.000 % DZR), vitamina K (fitomenadiona) 42 pg (56 % DZR), iod (iodura de potasiu) 42 pg
(28 % DZR), seleniu (selenat de sodiu) 33 pg (60 % DZR), vitamina D3 (colecalciferol) 11,4 pg (228% DZR), 74 MTM din preistoricul
Great Salt Lake, Utah. Amestec de aminoacizi (900 mg): L-glicina, L-proling, L-alanina, L-hidroxiprolina, acid L-glutamic, L-arginina,
acid L-aspartic, L-serina, L-lizing, L-leucin3, L-valin3, L -treonina, L-fenilalanin3, L-izoleucina, L-hidroxilizina, L-metionina, L-histidina,
L-tirozina, L-cisteind, L-tauring, L-carniting, L-glutamind. Amestec (45 mg): boabe de acerola, boabe de acai, lucerna, aloe vera,
merisor, broccoli, bioflavonoide citrice, mandarina, merisor, ginkgo biloba, panax ginseng, ceai verde, samburi de struguri, goji,
leciting, licopen, rodie, zmeurs, sfecla rosie. Enzime: amilaza 36,7 mg, proteaza 9,2 mg, lactaza 6,1 mg, celulaza 1,7 mg, lipazé 0,3 mg.
DZR = doza zilnicad recomandata.

Doza recomandata: 2x 15 ml pe zi; pentru copii 15 ml pe zi; pentru sportivi 2x 15 - 30 ml pe zi. Agitati inainte de utilizare.
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MCT OIL STAR

e sunt indispensabile intr-o dieta de slabire pentru cei

| 1wl . . - < uleiMCT <«
e care si neintentionat se ingrasa usor
accelereaza metabolismul )( vitaminaE <«
| ' [ furnizeaza energie care poate fi utilizata imediat
Q protejeazd masa musculara impotriva degradarii acesteia
- | salveaza depozitele de glicogen pentru mai tarziu
SR *‘-";' Contine:
”;E;:i'lfl ﬂ}{ﬂ‘ ulei MCT; ulei special cu acizi grasi cu lant mediu O cand?
@) =d itd i i mol | i bsorbi Tnai
. [ atorita acestel structuri moleculare unice este absorbit Inainte de antrenament
Cewniry E . - v v . v
R / rapid, nu se acumuleaza sub forma de grasime stocat3, mereu dupa mancare,
‘11 .»ﬁi ‘ dimpotr‘ivé, se asimileaza usor niciodata pe stomacul gol
a7 . A .. B
R )5 mn ) vitamina E; antioxidant excelent 0500 ml, 33 portii
\~. ...... i ff

Compotzitie 1 portie (15 ml), ingrediente active: grasimi MCT: 50-65% acid caprilic C8:0, 30-45% acid

caprilic C10:0) 13.950 mg, vitamina E (DL-alfa-tocoferil-acetat) 10 mg (83% DZR), coenzima Q10 10 mg.
DZR= doza zilnica recomandata.

Mod de administrare: Primele 3 zile ¥z lingura (3,5 ml) la masa principal3, apoi se creste treptat doza la 1-2 linguri

(7-15 ml) 30-60 de minute inainte de antrenament sau competitie. Culturistii in perioada de precompetitie pana

la 4 linguri (30 ml) pe zi. Il recomand&m si pentru salate. Luati intotdeauna pe mancare, niciodata pe stomacul gol.

Nu depasiti doza zilnica recomandat$, adica 4 linguri (cca. 30 ml) zilnic.

4 4 <

@o
o8

sursa de
energie rapida




OMEGA-3 STAR

e Acizi grasi EPA + DHA si vitamina E
pentru un sistem cardiovascular sanatos |
si pentru sistemul circulator sanatos

e chiar sibunicile noastre stiau de ce
este bun uleiul de peste
creste capacitatea de memorie

intéreste sistemul nervos central
imbunatateste elasticitatea peretilor vaselor de sénge

mentine buna functionare a sistemului circulator

Doza recomandata: 1 capsula de doua ori pe zi.

Compozitie 2 capsule, ingrediente active: ulei de peste marin
2.000 mg: 360 mg acid eicosapentaenoic (EPA) si 240 mg acid
docosahexaenoic (DHA), contine 9,1 mg de vitamina E (d-alfa-

tocolefol) (75,8% din doza zilnica

recomandatad)

> >
STAR MEN

e este o formula destinata special pentru
barbati
e Tribulus terrestris si alte 7 ierburi pentru
un sistem hormonal masculin sanatos
intareste libidoul, potenta si sénatatea
sexualad

contribuie la reglarea hormonal sila
cresterea nivelului de testosteron

sustine circulatia séngelui si energia masculind

creste rezistenta la stres si da energie
contribuie la vitalitate, la bunéstarea mentals si fizica

Doza recomandata: 1 capsuld de doua ori pe zi. Nu este destinat
copiilor, gravidelor si femeilor care alapteaza.

Compozitie 2 capsule, ingrediente active: Tribulus terrestris (coltii
babei, tulpind, extract 10:1) 1.500 mg; Astragalus membranaceus
(astragalus, extract de rédacina 4:1) 360 mg; Matricaria chamomilla
(musetel, floare, extract 4:1) 352 mg; Carthamus tinctorius (sofrénel,
floare, extract 4:1) 320 mg; Elettaria cardamomum (cardamon,
fructe, extract 10:1) 220 mg; Cinnamomum aromaticum (scortisoara
chinezeascs, scoartd, extract 4:1)208 mg; Piper nigrum (piper negru,
fructe, extract 4:1) 120 g; Taraxacum officinale (papadie, réadacina,
extract 4:1) 100 mg; zinc (sulfat de zinc) 20 mg (200% DZR);

DZR - doza zilnica recomandata.

> > >
TAURINE 600 STAR

* performanta fizica si mentala la o sarcina
fizica mai mare asupra organismului
creste performanta fizicé si viteza de reactie

optimizeaza transmiterea impulsurilor
nervoase in creier
Doza recomandata: 1 comprimat de dous ori pe
zi, pentru sportivi cu 20-40 de minute inainte de
cursa. Nerecomandat copiilor sub16 ani, femeilor

insarcinate si celor care aldpteaza.

Compozitie 2 tablete, ingrediente active:
taurina (forma de L-taurina) 1.200 mg.

> > >
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PROTECT STAR

e ficatul tau iubeste armurariul!

* la serbari si petreceri este
indispensabil
are un efect porzitiv asupra functiei hepatice

imbunatateste capacitatea de detoxifiere
a ficatului

Doza recomandata: 1 comprimat de doua ori pe zi.
Nu este destinat copiilor, femeilorinsarcinate si celor care alapteaza.
Compozitie 2 tablete, ingrediente active: Cnlcus benedictus
(benedict, radacing, extract 4:1) 352 mg, Taraxacum officinale
(papadie, radacing, extract 4:1) 152 mg, Silybum marianum
(armurariu, extract de fructe) 140 mg, vitamina C (acid ascorbic)
52 mg (65% DZR), vitamina E (acetat de tocoferil) 21 mg (175%

DZR), beta-caroten 1 mg. m #2735

DZR = doza zilnicd recomandata.

>>h
VITAMIN B12 STAR

e vitamina B12 este legata direct
si, de asemenea, indirect de
energia noastra vitala.

Deficitul de vitamina B12 poate provoca

urmatoarele:

confuzie siiritabilitate, oboseala si depresie

furnicaturi la nivelul membrelor,
slabiciune, ameteli si dificultati de respiratie
tulburari de vedere si pierderea poftei de mancare
Doza recomandata: 2,5 pg (100% DZR), doza zilnica optima: 100
pg - 500 pg, sportivi: 500 pg - 2.000 pg.
D

50 mi

Compozitia 1x picurator = 0,8 ml
=10 picaturi, ingrediente active: vitamina B12

(metilcobalamin&) 800 ug (32.000 % DZR). #4522

10 ml #4521

>>»>
VITAMIN C 1000 STAR

* regele vitaminelor cu efect
puternic antioxidant
creste imunitatea organismului
si capacitatea sa de aparare
ajuta la protectia impotriva stresului
participa la formarea oaselor,
colagenului si a cartilajelor
este important pentru functionarea
optima a sistemului nervos

mentine starea buna a gingiilor

favorizeaza absorbtia fierului si buna \e
functionare a globulelor albe Yoy Y
Doza recomandaté: 1 comprimat de dous oripe zi. \/\hm

Compozitie 2 tablete, ingredient activ:
vitamina C (Rosa canina, maces, acid
ascorbic) 2.000 mg (2500% din doza zilnica
recomandata).

> > >
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VEGAN PROTEIN STAR

~ ® esteoproteina excelenta pentru vegani si vegetarieni

) . proteine
' \\ * 58% proteine vegetale pure
] este o combinatie unica de proteine vegetale pure, care au BCAA <
fost dezvoltate special pentru vegani si vegetarieni
e vitamina B12 <«
REE == O portie (45 g) contine:
X Py = p—— P b g ’
e;\.h:""'f; mﬂ, Z 26 g de proteine din 4 surse vegetale (izolat de soia, dovleac fier 4
Caloen o si concentrat proteic de migdale si instant din cereale de
:’_k) % < orez integral), contribuie la cresterea si laintretinere masei Opti-7-DIGEST <«
¢ e | musculare
L/ 2.500 mg de BCAA liber intr-un raport fiziologic ideal inulina <«
pa— (leucina:valina:izoleucina = 2:1:1)
& 1.000 g 5 pg vitamina B12; contribuie la functionarea normalé a
sistemului nervos si a sistemului imunitar O’ndulcit cu trestie de zahar
chocolate #50100 . 0o . . . .
10 mg fier organic; contribuie la normalizarea globulelor rosii si stevie
si la formarea hemoglobinei Opreparare usoard

Opti-7-DIGEST - complex de enzime digestive (amilaza,
celulaz3, lactaz3, lipaz3, proteaza, papaina, bromelaina),
pentru o digestie mai buna

inulina din fibre solubile Ocand?

cu cateva ore inainte de
concurs sau searacasia
doua cina

©01.000 g, 22 de portii

O gustul natural al
adevaratei cacao Bernkop

o gama larga de vitamine

Compozitie 1 portie (45 g), ingrediente active: amestec de proteine vegetale (izolat din soia 51%, concentrat de dovleac 9%,
orez instant din cereale integrale 5%, concentrat de migdale 3%), amestec instant de aminoacizi cu lant ramificat liber BCAA 5%
(L-leucing, L-valina, L-izoleucing, 2:1:1, lizin, metionina, fenilalanind, treoning, triptofan, argining, histidina, alaning, acid aspartic,
cisting, acid glutamic, glicina, proling, serin3, tirozina), inulind 5%, amestec de vitamine: vitamina C (acid L-ascorbic) 27 mg (34%
DZR), vitamin& B3 (nicotinamida) 6,8 mg (43% DZR), vitamina E (acetat de D-alfa-tocoferil) 50%) 4,5 mg (37% DZR), vitamind B5
(D-pantotenat de calciu) 2,4 mg (40% DZR), vitamina B2 (riboflavind) 0,6 mg (43% DZR), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina)
0,5 mg (36% DZR), vitamina B1 (mononitrat de tiamin&) 0,4 mg (36% DZR), acid folic 60 pg (30% DZR), biotind 57 pg (114% DZR),
vitamina B12 (metilcobalaming) 5 pg (200% DZR), fier (fumarat feros) 10 mg (71% DZR), Opti-7-Digest (amestec de enzime vegetale)
amilaza, celulazd, lactaza, lipazé, proteaza, papaind, bromelaing), antioxidanti: vitamind E (DL-alfa-tocoferil acetat), vitaminad C
(L-ascorbil-6-palmitat). DZR = doza zilnicd recomandata.

Preparare si dozare: In functie de intensitatea antrenamentului si de necesarul actual de proteine, amestecati sau mixati 45 g (3 portii)
de pulbere, de exemplu intr-un shaker, in 250-300 ml apa rece. Cocktailul se prepara chiarinainte de utilizare si se consuma la cateva
ore dupa competitie, sau seara ca si a doua cina.

A TS,

A proteina
A vegetala

58% proteine, exclusiv
de origine vegetala
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chocolate #50110

strawberry #50112

chocolate #50118

strawberry #50120

WHEY PROTEIN STAR

e concentrat de proteine din zer

ofera toti nutrientii necesari pentru mentinerea performantei

reduce senzatia de foame in timpul antrenamentului sau
competitiei

O portie (50 g) contine:

37 g de proteine, care contribuie la cresterea siintretinerea
masei musculare

O Sursa de proteine este exclusiv concentratul de proteine
din zer (WPCQ), care se obtine printr-o microfiltrare Cross-
Flow (CFM), deosebit de blanda, pastrand o proportie mare
a fractiilor biologic active (B-lactoglobuling, a-lactalbumina,
imunoglobuling, glicomacropeptida).

2.500 mg de L-glutamina

4 mg vitamina B6; sustine metabolismul normal al proteinelor
si glicogenului

Opti-7-DIGEST - complex de enzime digestive (amilaza,
celulaza, lactaz3, lipaz3, proteaza, papaina, bromelaind) de
origine vegetala

Compotzitie 1 portie (50 g), ingrediente active: concentrat de proteine
din zer 85%: 98,5% proteine din zer, 1,5% lecitind de soia, L-glutamina
2.500 mg, taurind 2.500 mg, amestec de aminoacizi: izoleucing, leucina,
lizind, metionina, fenilalanin, treoning, triptofan, valind, arginina, histidina,
alanind, acid aspartic, cisteind, acid glutamic, glicind, proling, serin3,
tirozina, minerale (prezente ca o parte naturaléd a materiilor prime): sodiu,
potasiu, calciu, magneziu, fosfor, premix de vitamine: vitamind C (acid
L-ascorbic) 18,5 mg (23% DZR), vitamina E (acetat de tocoferil 50%) 3
mg (25% DZR), vitamina B3(nicotinamida) 4,5 mg (28 % DZR), vitamina
BS5 (calciu-D-pantotenat) 1,8 mg (30% DZR), vitamina B2 (riboflavina) 0,4
mg (28% DZR), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxind) 4 mg (286 % DZR),
vitamin& B1(mononitrat de tiamina) 0,3 mg (27% DZR), acid folic 40 pg (20%
DZR), D-biotina 37,5 pg (75% DZR), vitamina B12 (cianocobalaming), Opti-

proteine
L-glutamina

vitamina B6

A A A A

Opti-7-DIGEST

O cu continut scazut de
grasimi silactoza

O se dizolva bine si este
absorbit usor

O arome de vanilie natural3,
ciocolata, capsuni si fistic

O nu contine aspartam sau
sucraloza

Ocand?
dupa competitie sau
antrenament dupa un
interval de timp mai
mare(60-90 minute),
eventual pentru noapte

©1.000 g, 20 - 40 portii
01.950 g, 39 - 78 portii

7-Digest 0,1% (amestec de enzime vegetale: amilaza, celulaza, lactaz3, lipazd, proteaza, papain, bromelaina).

DZR= doza zilnicad recomandata.

Preparare si dozare: in functie de intensitatea antrenamentului si de nevoile actuale de proteine, 50 g (4
dozatoare pline) amestecati de exemplu cu un shakerin 200 ml apé rece, sau 25 g (2 dozatoare pline) in 100 ml
apé. Pentru copiii de la varsta de 12 ani 1/2 doz in functie de sarciné. Cocktailul astfel preparat se consuma la

60-90 de minute dupa competitie/antrenament sau noaptea.
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...barbatul sa fie barbat /
in orice situatie '

La prima vedere aceste doua produse
n-au nimic de-a face cu sportul, DAR!
...cu siguranta este bine, daca un barbat
este barbatin orice situatie ©

> > > > CATALOG NU NUMAI PENTRU SPORTIVI
; -
-

©f

DEVIL STAR

® sex al naibii de bun

imbunatateste calitatea erectiei cu uninceput de actiune rapid

sprijina realizarea mai rapida a unei erectii repetate

prelungeste experienta sexuald
Ingrediente active:
> Maca; afrodisiac eficient, sustine sénatatea fizica si mental3, fertilitatea, rezistenta si vitalitatea
2 iarba tapului; promoveaza activitatea sexuald
> ginseng siberian; sustine sanatatea fizica si psihic, contribuie la buna dispozitie si relaxare
Compotzitie 2 capsule, ingrediente active: Eleutherococcus senticosus (ginseng siberian, radacing, extract
50:1)2.000 mg, L-arginind monoclorhidrat 800 mg, Lypedium meyenii (Maca, radacing, extract 4:1) 160 mg,

L-arginina alfa-cetoglucarat 120 mg, L-citrulind 120 mg, Amaranthus caudatus (amarant, motul curcanului) 100
mg; Epimedium sagitatum (iarba tapului, extract care contine 40 mg icariind) 60 mg.

Doza recomandata: 2 capsule cu 30 de minute inainte de actul planificat. Nu este destinat copiilor, femeilor insarcinate si
celor care alapteaza.

HARD WOOD STAR

e are efect omplex asupra organismului masculin

sustine cresterea nivelului de testosteron
are un efect pozitiv asupra sanatatii sexuale siimbunatateste libidoul
ajutd functionarea corecta a sistemul cardiovascular

tonifica sistemul urogenital

Ingrediente active:

> coltii babei; are un efect asupra cresterii nivelului de testosteron la barbati, are un efect pozitiv
asupra sanatatii sexuale, sustine erectia, per‘For‘man'ga sexual3, spermatogeneza si snatatea
prostatei, confera energie siimbunatateste starea de spirit

> Rhodiola rosea; sustine vitalitatea, performanta mentala si fizica a intregului corp

» vitamina E; antioxidant, int3reste imunitatea

> zinc; necesar pentru sistemul imunitar, important pentru fertilitate

> seleniu; este un antioxidant care afecteaz sistemul imunitar si este implicat in productia de sperma

Compozitie 2 capsule, ingrediente active: coltii babei(extract 4:1 din radacina de Tribulus terrestris, cu continut
de 40 % saponind) 2.000 mg; radaciné de aur (extract 10:1 din rédacina de Rhodiola rosea, 3% rosavin) 320
mg; taurind 50 mg; praf de orez; vitamind E (acetat de D-alfa-tocoferol) 45 mg (375 % DZR); piper negru
(Piper nigrum, fructe) 8 mg; zinc (gluconat de zinc) 7 mg (70% DZR); cupru (gluconat de cupru) 0,2 mg (20 %
DZR); mangan (sulfat de mangan) 0,2 mg (10% DZR); seleniu (drojdie imbogatitd cu seleniu) 50 pg (91 % DZR).
DZR= doza zilnica recomandata.

Doza recomandata: 1 capsuld pe zi. Nu este destinat copiilor, femeilor insércinate si celor care alépteaza.
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Tncélzeste, modereaz], intareste, eliming, relaxeaza, ajuta!

Un produs de lux nu doar pentru \ ajuta
muschii Dvs,, dar si pentru intreg regenerarea |

sistemul locomotor. - muschilor
> > > '
atenueaza
durerile : bunatateste
. musculare si aportul de
ajuta «. umflaturile | sadnge
incazde N 5 in muschi
migrena T awmust@®
o ................. S S I
A #4502 |15
>> A g
A #4501 |100¢g
BOBY STAR

cu compozitie unica
poate fi folosit in
emulsia de masaj.

#50190

50¢g

#50191

box, 36 x50 g
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